
Viac mlieka = viac zdravia!

Výzva Vidieckeho parlamentu na Slovensku pre Slovensko 

16. 5. 2017 „Svetový deň mlieka“

• Mlieko je svojím zložením uznávaným nenahraditeľným 

výživným prostriedkom pre zdravú výživu, je to výživový 

ochranný prostriedok s najširším účinným spektrom.

•  Mlieko je významným zdrojom vitamínov A, D, E a K, 

obsahuje 14 minerálnych látok.

• Konzumujme slovenské mlieko pomôže nášmu zdraviu.

Na Slovensku máme 

najnižšiu spotrebu mlieka 

a mliečnych výrobkov, 

konzumujme ich preto 

viac a to najmä naše 

domáce výrobky!


