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Vidiecky parlament na Slovensku realizuje projekt
»Zdvihnime prilezitost a podme*

Aktivity v Casti projektu Rozrava

Aktivity v Casti projektu Gelnica

Aktivity v ¢asti projektu Krupina, Zvolen, Velky
Krtis

Dedinou roka 2017 sa stala Oravska Polhora
z okresu Nadmestovo

Vysledky sutaze Dedina roka 2017

Minister Zivotného prostredia Laszl6 Sélymos
udelil ocenenie Dedina roka 2017

Hovorime spolu po slovensky

Naozaj nie je maslo a mlieko zdraviu prospesné?

Vidiecky parlament na Slovensku prezentoval
svoje aktivity na Agrokomplexe 2017

Slovenski malovyrobcovia syrov na Agrokomplexe
2017

Top Agro a Najkrajsi chotar

Agrofilm 2017 — okno do sveta vidieka

Navraty k hontianskej ¢ipke

Festival tradi¢nych syrov 2017 v Mikulove bol zas
bohatsi

Prvy roénik mikroregionalnych farmarskych
a remeselnickych trhov v Cerine

Severné Podpolanie

Predstavuje sa OZ Hradisko na Klastore

Obec Zolna

Remeselnici sa predstavili v Nemecku

Obec Pukanec sa predstavila v Narodnej rade SR

Ekonomicka tedria a prax

Podpora malych polnohospodarov

Rodova rovnost

Na salasi pri gulasi je vzdy dobre

V Kolibe Papradno je vzdy dobre a veselo

Strasbourgské zastavenia

Vidiecka Zena roka - Liderka 2017

Vidiecke zeny roka vlastnymi slovami

Prekvapenie aké sa neda slovami opisat

»Staroba je ako konto v banke.
Vyberies len to, ¢o vlozis.”

Konzulatfest v Pezinku

,Smart“ budticnost vidieka

nds
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Absolvovali sme vela prezentacii nasej prace
v prospech obcanov Zijucich na vidieku.

oCitate sa o nich na
dalsich stranach
tohto ¢isla. Ako

su prezentacia VIPA SK a jej aktivit na Agrokom-
plexe. Dni vidieka v NR. Vidiecka Zena - Liderka
2017. NaSe Liderky — remeselnicky v Nemecku.
Zucastnili sme sa zasadnutia 3. Europskeho vi-
dieckeho parlamentu.

Realizujeme projekt — Zdvihnime prileZitost
a podme. Vyzva kod OP LZ DOP 2016/2.1.1/02 priorit-
nej osi 2. Iniciativa na podporu zamestnanosti mla-
dych Tudi 2.1. Trvalo udrzatelna integracia mladych
ludi, najma tych, ktori nie st zamestnani, ani nie sa
v procese vzdelavania alebo odbornej pripravy, na
trh prace, vratane mladych ludi ohrozenych social-
nym vylucenim a mladych [udi z marginalizovanych
komunit, vratane vykonavania systému zaruk. 2.1.1.
Zavedenim zaruky pre mladych nezamestnanych
ludi (UoZ), ktori patria k NEET, zvysit zamestnanost,
zamestnatelnost a Gc¢ast mladych Iudi na trhu prace
Operacného programu Ludskeé zdroje

Vypracovali sme a poslali Ziadost o Nenavratny

financ¢ny prispevok operacny program ludské zdroje
DOP 2016/4.1.2/01 a ndzvom Hovorme o diskri-
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minacii a druhy do tejto istej vyzvy pre uzemie
celého Slovenska Nebojme sa hovorit o diskrimi-
néacii. Pre obidva projekty pocas administrativnej
kontroly, ked sme pracovali na doplneni — vyzva
bola zruSena.

Do operacného programu Efektivna verejna
sprava, obcianska informovanost a participacia —
Menej rozvinuty region SR sme vypracovali projekt,
prioritna os Posilnené institucionalne kapacity
a efektivna VS.

Vypracovali sme ziadost o schvalenie obsaho-
vého nametu vzdelavacej a informacnej aktivit
z Programu rozvoja vidieka SR 2014 — 2020. Rodinné
farmy a tradi¢né regionalne produkty (Vzdelavanie
v oblasti vyroby tradi¢nych regionalnych produktov
s dérazom na tvorbu novych pracovnych miest)

Vypracovali sme Ziadost o schvélenie obsahové-
ho ndmetu demonstra¢nych aktivit a informacnych
akcil z Programu rozvoja vidieka SR 2014 — 2020
s nazvom Spolocné korene nas pritahuju, za bu-
dicnost sme zodpovedni.

Prijemné Citanie
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MARIA BEHANOVSKA

ING.

v projekte s nazvom Zdvihnime prileZitost

a podme je uzatvorena podla ustanovenia §
51zakona ¢.40[1964 Zb. Obciansky zakonnik v zneni
neskorsich predpisov (dalej aj ako ,dohoda®) Ucast-
nici dohody OZ Vidiecky parlament na Slovensku
suchadzacom o zamestnanie, vedeny v evidencii
uchadzacov o zamestnanie.

SO zaujemcami sme podpisali dohodu o ucasti

PONUKAME

Poradenstvo od tatora

Kazdy ucastnik mé zabezpeceného tutora, ktory
mu bude radit a pomahat umiestnit sa na trhu
prace. Poradenstvo je zabezpecené okrem tutora
on-line, na mieste dohodnutom v projekte, for-
mou pisomnou, ustnou so zaru¢enou anonymitou.
K dispozicii je pravne poradenstvo, ekonomické
poradenstvo, podnikatelské poradenstvo

Teoretické vzdelavanie podla potreby
a zaujmov v niektorych z tychto oblasti:
Absolvent ziska v jednom kurze certifikat o ab-
solvovani akreditovaného vzdelavania — tc¢tovnic-
tvo Legislativa (Pravne minimum, Dan z prijmov
pravnickych osob, Zéklady verejného obstaravania
) Finan¢na oblast (dane, u¢tovnictvo, odvody),Mar-
keting a obchodné zruc¢nosti — Zaklady marketingu

Vidieckyparlament

na Slovensku realizuje
projekt . Zdvihnime
prilezitost a podme*

V prvej etape vyhladavame uchadzacov o zamestnanie na zaklade
splnenia podmienok opravnenej cielovej skupiny NEET do 25 ro-
kov (min. 3 mesiace evidovany na Urade prace ) a do 29 rokov
(min. 6 mesiacov evidovany na Urade prace)

v MSP, Zaklady marketingu obchodnej firmy, Podni-
katelsky plan, Vyuzivanie IT pri samozamestnavani
(Zaklady prace s PC, Zaklady komunikacie na PC,
Vyuzitie PC v uradnom styku, PC a on-line praca
podnikatela s verejnou spravou, Tvorba webu...)

Prakticka cast:

» Motivacné workshopy (Tvorba marketingové-
ho planu, Uétujem si sdm, Tvorba webu, Praca
s naradim

» Studijné exkurzie spojené s navitevou firiem
a diskusnym férom s manazérmi podnikov
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S negionding noque;

VYPRACOVANIE PODNIKATELSKEHO
PLANU

Udaje o Ziadatelovi

Profesijny zivotopis, udaje o absolvovani Skoly,
priebeh zamestnani, schopnosti, zru¢nosti, absol-
vovanie kurzov, staZi, doklad o poslednom ukon-
Cenom vzdelani

Charakteristika podnikatelského planu

» Predmet podnikatelskej ¢innosti, opis produktu
¢innosti, sluZieb.

» Postup realizacie podnikatelského planu

» Zakladna myslienka podnikatelského planu a ca-
sovy realizacny plan.

Miesto realizacie podnikatelského planu

Kde sa bude podnikatelsky plan realizovat,
priestorové zabezpecenie, tdaje o nebytovych
priestoroch, najomné vztahy a pod., technické
a organizacné zabezpecenie realizacie zameru.

Marketingové informacie

» Informaécie o trhu v lokalite, odhad rozsahu pro-
dukcie podnikatelskej ¢innosti, reklama, konku-
rencia, marketingové ciele

» Slabé a silné stranky podnikatelského planu

Finan¢na prognoza

Celkova finan¢na prognoza a priebeh financné-
ho toku minimalne 2 roky, predpokladané naklady
a vynosy, podiel vlastného vkladu na celkovom
financovani, iné zdroje financovania.
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DOPLNUJUCE UDAJE

Informacie, ktoré zvySuja doveryhodnost podni-
katelského planu, napr. zmluvy o budtcej zmluve,
certifikaty, osvedcenia, pripravené cenniky a pod.

Kalkulacia predpokladanych nakladov

Predpokladané vydavky suvisiace so samostat-
nou zarobkovou ¢innostou, prip. inou formou sa-
mozamestnavania, ako napr. na kpu materialu
alebo vyrobnych nastrojov, pristrojov, poplatky
za sluzby, ktoré sa planuju uhradit zo ziskaného
prispevku.

Identifikacia rizik a sposoby na ich
eliminéaciu

Popis rizik a opatreni na predchadzanie a eli-
minaciu rizik

Rozsah podnikatelského planu minimalne 5
stran

VYHODY ABSOLVOVANIA PROJEKTU

Zvysenie kvalifikacie ziskanim

akreditovaného kurzu

» Uvedenim absolvovanie projektu ziska uchadzac
kladné hodnotenie vo CV uchadzaca

» Zorientovanie sa na trhu prace, v ramci praktic-
kych cviceni ziskanie zru¢nosti a navykov pre
zamestnanie sa vdanom regione

» Dobry Start pre samozamestnanie vypracovanie
kvalitného podnikatelského planu a moZnos-
ti predloZit k podpore samozamestnavania uz
zhotoveny podnikatelsky plan

» VSetky kurzy su hradené z projektu a cestovné
pri Studijnych cestach

» Moznost konzultacil a diskusii k zamestnaniu

a pracovnému trhu alebo odborné otazky zabez-

pecené cestou tutora, ktorého bude mat kazdy

ucastnik kurzu zabezpeceného.

Vzhladom na tieto skuto¢nosti a na rozne pro-
fesijne zamerania UoZ a taktieZ ukonéeného vzde-
lania sme nastavili motivacnu ¢innost k danym
podmienkam a moZnostiam

Stretavame sa aj s problémami o ktorych sme
netusili, stCasne prebiehaju narodné projekty
tradu prace pre ti istd cielova skupinu. Urady
prace povazuju nas projekt za konkurencny, na-



kolko mali problém naplnit pocty ucastnikov vo
svojom projekte. St vo vyhode, poskytuja rozne
benefity, ktoré my nemame nastavené v projekte.
Napriklad cestovné, financie za Gcast v projekte, co
nam vycitaju oslovené osoby cielovej skupiny. Preto
sa nemozeme ¢udovat ich poziadavkam. Hlavny
dovod neochoty ucasti su peniaze.

Oblasti ktorym sa chci venovat po skonc¢eni
projektu

» skupina muZzov by mala zaujem o vyuZitie pol-
nohospodarskej pody

pestovanie obilnin, krmovin

chov hospodarskych zvierat

predaj z dvora

pestovanie a zber liecivych rastlin

vyroba bylinkovych zmesi liecivych ¢ajov
voriavé vankusiky, vySivané vrectiska na bylinky,
letné tvorivé dielne pre poznavanie bylin, kurzy
fytoterapie, tvorba dekorativnych obrazkov,
otvorenie predajnicky s citarfiou a ¢ajoviia
kozmetickeé sluzby

socialne podnikanie

cukraren

sluzby v lesnictve

autoservis

zamestnat sa v lesnictve, polnohospodarstve
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Motivacné aktivity smerujace

k samozamestnavaniu (individualne alebo

skupinové)

» priklady dobrej praxe zo zahranicia

» zaujimavé projekty z databazy projektov z fondov
EU v oblasti rozvoja vidieka, analyza jednotlivych
projektov s prihliadnutim na vidiecke oblasti

» swot analyza regionu

» ukazky uspednych projektov v regione

Prebieha poradenstvo osobam CS pred
zaloZenim samostatnej zarobkovej ¢innosti
alebo inej formy samozamestnavania

» Pracovna zmluva alebo Zivnost

» Zivnost alebo obchodna spolo¢nost

» Nalezitosti pracovnej zmluvy

» Rozdelenie Zivnosti

Povinnosti zamestnéavatela/Zivnostnika

vyhody a nevyhody samozamestnavania
podnikatelské minimum

mozZnosti podnikania na vidieku
samozamestnani momentalne uvazuja ucastni-
ci: Glocek (autodieliia), Ungerova (ru¢né prace)
niektori i¢astnici nemaju podmienky k samo-
zamestnaniu

vV vwvuwy

v

Vzdelavanie alebo zabezpecenie vzdelavania
0sob CS

Zatial Gcastnici absolvovali vzdelavanie v oblasti
legislativyyvzdelavanie pokracuje individualnym
poradenstvom podla zamerania acastnikov.

Zamerali sme sa tieZ na zakladne zrucnosti —
napisanie Zivotopisu, motivacnych listov, zaklady
podnikania.

Ostatné typy vzdelavania realizujem postupne.

Pomoc pri vypracovani podnikatelského
planu pomoc pri zaloZeni samostatne
zarobkovej ¢innosti alebo inej formy
samozamestnavania

Vytvaranie partnerstiev/ siefovanie partnerov na
podporu zacatia podnikania mladych Iudi (finan-
covanie, coworking)

Oslovujeme podnikatelské subjekty, je dohod-
nuta spolupréca, tieZ moznost zamestnania nie-
ktorych ucastnikov. Zostavujeme adresar moznych
zamestnavatelov v prislu§nych regiénoch
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EUROPSKA UNIA

OPERACNY PROGRAM
Eurdpsky socialny fond 5 -
Eurspsky fond regionalneho rozvofa 299 [LUDSKEZDROJE

RozZnava

ANNA FIGU‘ROVA - TUTORKA PROJEKTU

» oslovili sme Urad prace, socialnych vect
arodiny v Roznave —nakolko vSak sucasne
prebiehali narodné projekty pre tu istu cie-
lovu skupinu, trad prace zo svojej pozicie
nam nevedel zabezpecit naplnenie poctu 15
Ucastnikov projektu. Ciasto¢ne povazovali
nas projekt za konkurec¢ny, nakolko mali
tieZ problém naplnit pocty ucastnikov vo
svojom projekte. Ich vyhodou vsak je sku-
tocnost, Ze Ciastone uhradzaju Gcast na projekte
ucastnikom, ¢o nam vycitali oslovené osoby cie-
lovej skupiny. A to bol hlavny dévod neochoty
ucasti v naSom projekte, kedZe neziskaju Ziadne
financné benefity.

» oslovili sme podnikatelské subjekty, pozemkové
spolocenstvéa, komunity, znamych na odporuca-
nia osob uvedenej cielovej skupiny do projektu,
nasledne sme ich telefonicky oslovovali, alebo
aj navstivili, ale va¢sinou pozZadovali finan¢né
benefity, alebo jednoznacne sa vyjadrili, Ze uz
sa nechcu zucastiiovat Ziadnych aktivit, lebo ich
pravidelne osolovuje UPSVaR a ni¢ z toho nemaju

» zo strany UPSVaR pracovisko Dobsina sme dostali
odporucanie pre komunikaciu s Komunitnym
centrom v DobSinej. Po¢as mnohonésobnych te-
lefonatoch, osloveniach, vyzvaniach, navstevach
sa nam podarilo ziskat 4 G¢astnikov do projektu.

» kedZe dalsia iniciativa a postup zostal plne v na-
Sej kompetenci, zvolili sme iny sposob oslovenia
a ziskavania cielovej skupiny, a to prostrednic-
tvom obecnych uradov — tento postup sa nam
osvecil, nakolko starostovia obci uvitali akékolvek
aktivity, ktoré pomoZu mladym nezamestnanym
v ich obciach zaclenit sa do pracovného Zivota
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Aktivity v éasti projektu

7. septembra 2017 sme zacali s implementaciou projektu, po zasadnuti projektového
timu, roz¢leneni projektu na jednotlivé milniky a rozdeleni tloh jednotlivych pozicii sme
pristupili k vyberu cielovej skupiny, a to v stilade s definovanim cielovej skupiny v projekte.

» zvlast ustretové boli mensie obce (Rochovce,
Rostar), kde mame vacsinu cielovej skupiny,
v samotnej RoZnave bol spdsob oslovovania in-
dividuélny, a ten nebol taky efektivny, kedZe iSlo
prevazne o mladych ludi, ktori boli po skonceni
strednej alebo vysokej Skoly a priebeZne sa za-
mestnavali

» cielovu skupinu zaujimali benefity z absolvova-
nia projektu, kde postradali napr. stravné listky,
preplatenie cestovnych nakladov, a pod., z tohto
doévodu sme poradenstvo, stretnutia robili ¢o
najblizsie k najvédcsej koncentracii tc¢astnikov
vanu skupinu cielovej skupiny u ktorej je velmi
narocné viest poradenstvo k samozamestnava-
niu. Z uvedeného dévodu sa snazime hladat
podnikatelské subjekty hospodariace v lesnictve,
polnohospodarstve, kde by snad bolo mozné
najst uplatnenie pre uvedenych tcastnikov.
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TOTORKA PROJEKTU

2010.

zhladom na tieto skutocnosti a na
rozne profesijné zamerania UoZ
a taktieZ ukonceného vzdelania

sme nastavili motiva¢nu ¢innost k danym
podmienkam a moznostiam.

v

MARIA BURCIRKOVA

V roku 2016 sa tvoril v meste Gelnica
,Plan hospodarskeho a socialneho rozvoja“
Ako Clenka o. z. Ludia a energia s pracovis-
kom v Gelnici som bola prizvana k jeho
tvorbe .S ohladom na miestne aj regionalne
Specifika jednoznacne vychadzali formy rozvo-
ja, ktoré by pomahali rozvoju malych podnikov,
sluzieb v réznych segmentoch rozvoja a vyuzitia
miestnych zdrojov.

Prichod Ucastnikov

Aktivity v éasti projektu

Cielova skupina projektu pozostava z tcastnikov prevazne z Gelnice, dvaja Ucastnici su
z Kluknavy. Vekova skupina je do 29 rokov a najdlhsie evidovany UoZ je od septembra

Prezentacia

Dominujuace prirodné prostredie laka turistov
z blizkeho aj vzdialenejSieho okolia, hladaju tu
oddych, makku turistiku, cykloturistiku, regionalne
Speciality krasneho banského mestecka Gelnica
na Dolnom Spisi.

Motivacné tréningy s UoZ v naSom projekte sa
tykali aj budu tykat prave otvaraniu obzoru pre
zapojenie sa do tohto rozvoja. Ustretovost prima-
tora mesta pre zvySenie zamestnanosti v meste
je zamerand na vytvorenie dobrého marketingu
planu na vytvorenie sluZieb vo vidieckej turistike
a v rozvoji cestovného ruchu. Coraz viac je dopyt
po regionalnych vyrobkoch a sluzbach v turistike.
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S nasou cielovou skupinou krok po kroku vy-
tvarame pazl, v ktorom by mohli najst uplatnenie
a zamestnanie bud v Obecnom podniku rozvoja
mesta Gelnica alebo jednotlivo na baze vlastného
podnikatelského planu. V naSej cielovej skupine
st mladé Zeny ,ktoré hladaju uplatnenie v profe-
siach, ktoré by mohli napomoct v sluzbach cestov-
ného ruchu, alebo v oblasti ziskavania podpory
pre projekty zvySovania kvality Zivota a vysSieho
socialneho rozvoja.

Skupina muZov by mala zaujem o vyuZitie polno-
hospodarskej pddy ,ktort rodinne vlastnia a chcu sa
venovat pestovaniu a chovu hospodarskych zvierat
¢im by mohli naplnit segment miestnych vyrobkov
a tym aj samozamestnaniu.

Dalsiu skupinu sme zamerali na vyuZivanie pri-
rodnych zdrojov a na pestovanie bylin a liecivych
rastlin ,ktorymi oplyva tamojsia okolita priroda.
Rozvijajicu tendenciu méZe mat prave tato ¢innost
pretoZe zapoji SirSiu komunitu aj v zbere liecivych
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Predstavenie projketu u primatora Gelnice.

rastlin. Na naSom pracovisku sme zaloZili experi-
mentalnu bylinkovt zahradu a ostatné byliny sme
nazbierali v okoli. OZivili sme staré recepty na vyro-
bu bylinkovych zmesi liecivych ¢ajov. V buducom
roku pokracujeme aj s dal$imi produktmi (voriavé
vankusiky, vySivané vrectka na bylinky, letné tvo-
rivé dielne pre poznavanie bylin, kurzy fytoterapie,
tvorba dekorativnych obrazkov, herbarov) a na to
nadvézujucich réznych profesii, ktoré by mézu
viest k samozamestnavaniu. Finalne by malo byt
otvorenie predajnicky s Citarfiou a ¢ajoviia.

Planovana exkurzia sa uskutocni v sukromnej
rodinnej firme pana Ing. architekta Igora Cziela,
ktory prevzal stavebnu firmu svojho otca a od pro-
jektu po realizaciu nielen v Gelnicli, ale po celom
Slovensku ma realizované projekty. Navsteva ich
dielne a ateliéru bude nazornou ukazkou rodin-
ného podnikania v mieste.
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iaceri uZ mali zamestnania, v ktorych
v nevydrzali a odisli. Praca na zmeny,
dochadzanie do prace, nizka mzda,
dohody, ktoré im nevyhovovali. Sezénne
préace. Stavebné prace.

Utastnici maji komplexy z pristupu pracovnikov
Uradu préce, tlacia, hrozia ihned vyradenim z evi-
dencie, nedoveruju a prva otazka, ¢i ich nevyradia,
ked nebudu v nami pontkanom projekte. Hlavnym
problémom je, Ze urady prace od septembra spus-
tili niekolko programov pre mladych do 29 rokov.
Na zaciatku septembra nam vSetky trady prace
poskytli informacie pozvali nasu cielovt skupinu,
odprezentovali sme projekt a ucastnici podpisali
dohody o G¢asti v naSom projekte.

Zoznam s informaéaciou o vstupe do projektu sme
odovzdali na urady prace a poziadali o potvrdenie
od kedy su nezamestnani. Vzapati po informacii
z ustredia z Bratislavy o projektoch pre mladych,
pozvali tych istych a pod hrozbou z vyradenia mu-
sia vstupovat do ich projektov. Tato situdcia nastala
pochopitelne na vsetkych uradoch prace.

My musime nanovo vyhladavat novych ucastni-
kov, ¢o nam spomalilo naSe naplanované aktivity.
Prehodnotili sme tato situaciu a pracujeme s ucast-
nikmi jednotlivo alebo v mensich skupinkach. Uro-
venl jednotlivych tcastnikov je velmi rozdielna
a vyzaduje si osobitny pristup. Napriklad vyucené
cukrarky, automechanici, absolventi SOU.

Hladame spolu chybajtce sluzby v regiéne. Po-
slazil nam na to aj dotaznik, ktory sme nechali
povypliiat a s prekvapenim sme skonstatovali, Ze
mladi o moZnostiach vytvorit sluzby malo vedia.

Na zé&klade zistenych skuto¢nosti navrhujeme

Aktivity v éasti projektu
Krupina, Zvolen, Velky Krtis

Cielova skupina projektu pozostava z mladych nezamestnanych do 29 rokov a najdlhsie
evidovany UoZ je od maja 2016. Ucastnici si zamerani na rézne typy ¢i uz podnikania
alebo pracu, ktoru by chceli vykonavat.

do akych aktivit sa méZu pustit a naco zamerat
svoj podnikatelsky plan. Zaujimavé je prirodné
prostredie, ktoré je priam predurcené na budova-
nie sluZieb pre navstevnikov Hontu a Novohradu.
Drobné podnikanie preto pomoze prilakat turistov.
Turistika, cykloturistika, regionalne $peciality, pre-
daj z dvora, Cajoviia, aredl pre deti so zvieratami
aroznymi aktivitami, pestovanie bylin priamo v za-
hrade Cajovne, pestovanie hrozna, drobného ovocia,
spojené s ochutnavkami pre turistov aj blizkych
kapelov Dudince, sprevadzkovat sprievodcovské-in-
formacné sluzby vtedy, ked pridu turisti nie vtedy,
ked je pracovna doba v informacnej kancelarii alebo
v muzeu. Na zaklade tychto zaujmov sme zostavili
plan motivacnej exkurzie pre tato skupinu.

» Pukanec — Navsteva OU - stretnutie so sta-
rostom, prezentacia a ukazka drobnych sluzieb
Zivnostnikov posobiacich v obci. Naviteva Domu
zahradkarov vratane ukazky zahrady. Realizécia
projektu pri ZS, pestovanie ovocia a dodavanie
do Skolskej jedalne, cestovny ruch, zastavka pri
znacke (dlazdici) Magna Via a mape chodnik Terra
banensium (celoslovenské posobenie), navsteva
najvacsej pivnici (Ing. Rozemberger) pestovanie
regionalnych odrodovych druhov hrozna, spraco-
vanie vin a ochutnavky pre turistov.

» Muzeum LiSov — LiSovské Muzeum pozostava
z troch casti, tradi¢ny dom z roku 1916, keltské
obydlie a galéria masiek, obchodik s dar¢ekovymi
predmetmi...

» Olej Hont, s.r.o. Sudovce — maly, regionalny
vyrobca za studena lisovanych rastlinnych olejov
najvyssej z regionu Hont so 100%-tnou garanciou
z0 Slovenska
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Banska Bystrica, 17. 8. 2017

itazom narodnej sutaze Dedina roka 2017 sa
v stala Oravska Polhora, ktora najkomplexnej-
Sie preukéazala naplnenie principov a poZia-
daviek sutaze spomedzi 20 zucastnenych dedin.
Vitazna obec prezentovala prikladny rozvoj miest-
neho hospodarenia, starostlivost o obec, krajinu
a zivotne prostredie, racionalne vyuZivanie lokal-
nych zdrojov, zachovavanie vidieckej pospolitosti,
partnerstiev, hmotného a nehmotného dedicstva
s vyuzitim roéznych foriem podpory na zachova-
nie ludového folkloru, starostlivost o obyvatelov
obce, ako aj realizacie jedine¢nych aktivit vedicich
kharmonickému rozvoju obce. Ako narodny vitaz
bude v buducom roku reprezentovat Slovensku
republiku v 15. ro¢niku sttaZe o Eurépsku cenu
obnovy dediny.

99 Hodnotiaca komisia posudzovala prihldsené
obce v zmysle pravidiel sutaze a v duchu motta
aktudlneho ro¢nika eurépskej stutaze ,,mysliet do-
predu*, ktoré odrdZa skutocnost, Ze Zijeme stdle
v zloZitejSom svete, v ktorom kazdé rozhodnutie
a opatrenie ovplyvni iné sektory. Motto by malo
byt signdlom, aby sme nasu pozornost upriamili
na zmenenu realitu, prejavili sa ako objavitelia
a odvazili sa vykrocit na cestu za pokrokom s ino-
vativnymi, kreativnymi a trvalo udrZatelnymi
opatreniami,“ kon$tatoval manazér sutaze Dedina
roka Ing. Andrej Svec. Komisiu tvorili zastupco-
via vyhlasovatelov siitaZe, generalneho partnera
a partnerskych organizacii.

Druhé miesto v narodnej sutazi obsadila obec
Zemné (okres Nové Zamky) a tretie miesto obec
Blatnica (okres Martin). Slavnostné odovzdéavanie

Dedinou roka 2017 sa
stala Oravska Polhora
z okresu Namestovo

cien sa uskutocni vo vitaznej obci Oravska Polhora
v priebehu oktobra 2017. Ocenené obce ziskavaju,
okrem vecnych cien od vyhlasovatelov sttaZe a spo-
lupracujucich organizacii, aj financné prostriedky
od generalneho partnera sutaZe viazané na reali-
zaciu projektu pre podporu rozvoja a obnovy obce.

DOPLNUJUCE INFORMACIE:

Cielom sutaZe Dedina roka je prezentacia
kras, jedinecnosti a Gspechov vidieka, zvySova-
nie povedomia ob¢ianskej spolo¢nosti o hodno-
te krajiny, originality a narodnej hrdosti, ale aj
zvySovanie konkurencieschopnosti a prestize slo-
venskych obci. Sutaz Dedina roka je zaclenena
do systému sttaZi eur6pskych Statov a regionov,
ktorych vitazi sa mozu za svoju krajinu uchadzat
o Europsku cenu obnovy dediny.

Vyhlasovatelmi sutaze Dedina roka 2017 sa
Ministerstvo Zivotného prostredia SR, Slovenska
agentura Zivotného prostredia, Spolok pre obnovu
dediny a ZdruZenie miest a obci Slovenska, ge-
neralnym partnerom je COOP Jednota Slovensko,
spotrebné druZstvo. Partnermi stitaZe si Agentira
pre rozvoj vidieka, Narodné osvetové centrum,
Ministerstvo dopravy a vystavby SR, Spolo¢nost pre
zahradnu a krajinna tvorbu a Vidiecky parlament
na Slovensku.

@ nasvidiek 3-q 2017
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Dedina ako hospodar

Spisské Tomasovce (okres Spiska Nova Ves)
,Za dlhodobo vyrovnany a koncepcny pristup
k vytvaraniu priaznivych podmienok pre dyna-
micky socioekonomicky a spolocensky rozvoj obce*

Dedina ako malovana

MikluSovce (okres PreSov) ,,Za kreativne dotva-
ranie harmonického vzhladu dediny s dérazom
na detail”

Dedina ako klenotnica

Hronsek (okres Banska Bystrica) ,Za prikladntu
sucinnost pri starostlivosti o pamiatky hmotného
kultarneho dedicstva a ich vyuZivanie v aktivitach
obce a rozvoji turizmu*

Pohorela (okres Brezno) ,,Za udrziavanie jedi-
nec¢ného nehmotného kultarneho dedicstva s dora-
zom na naturel, miestnu hrdost a tradicnu Iudovu
kultaru®

Dedina ako pospolitost

Nizna Vola (okres Bardejov) ,,Za sudrznost a za-
nietenost obyvatelov v udrZiavani tradicnej de-
dinskej pospolitosti, miestnej hrdosti, zaujmovej
a spolkovej ¢innosti“

@ nasvidiek 3-q 2017

ﬁ@ chrneva vidieka

“‘L Visledky siitaZe

Dedina roka 2017

1. miesto: Oravska Polhora (okres Namestovo)
2. miesto: Zemné (okres Nové Zamky)

3. miesto: Blatnica (okres Martin)

Dedina ako partner

Cir¢ (okres Stara Luboviia) ,.Za iniciativnu reali-
zdciu obecnej a nadobecnej spoluprdce na vsetkych
urovniach partnerstiev*

Nizny HruSov (okres Vranov nad Toplou) ,.Za
intenzivne budovanie a udrZiavanie partnerstiev,
strategické a koncepcné smerovanie obce®

Dedina ako hostitel

Vinné (okres Michalovce) ,.Za vyuZivanie pri-
rodnych a kulturno-historickych danosti tzemia
v prospech rozvoja cestovného ruchu, pri zohladrio-
vani zaujmov a prosperity miestnych obyvatelov*

Dedina ako zahrada
Ocenenie nebolo udelené

Mimoriadna cena

Horny Tisovnik (okres Detva) ,Za znovu-
objavenie a obnovu Iludovych ndhrobnikov
a rozvijanie duchovného odkazu minulosti“

Cena GP COOP Jednota s. d.

Batovce (okres Levice) ,,Za oZivenie komunitné-
ho Zivota obyvatelov dediny a snahu o rozvijanie
novych tradicii“

Internetové hlasovanie verejnosti vyhrala obec
Cir¢ (okres Stara Luboviia)
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astupcovia obci uspeSnych v sutazi

z Dedina roka 2017 si v Oravskej Polho-

re (okres Namestovo) prevzali oce-

nenia z ruk $éfa envirorezortu Laszloa Sélymosa.
Sutaz, ktoru vyhlasil rezort Zivotného prostredia
spolu so Slovenskou agenturou zivotného pros-
tredia, Spolkom pre obnovu dediny a ZdruZenim
miest a obci Slovenska, sa konala uZ po deviatykrat.

99 Cielom stutaZe je predovsetkym povzbudit oby-
vatelov k aktivnej ucasti na rozvoji svojho domova
s ohladom na tradicie a ducha dediny,” vyhlasil
minister Laszl6 Sélymos s tym, Ze vidiek je neza-
nedbatelnou ¢astou Slovenska.

Vitazna obec Oravska Polhora, ktord je zaroven
najsevernejSou obcou na Slovensku, preukazala
podla narodnej hodnotiacej komisie najkomplex-
nejSie naplnenie principov a poziadaviek sutaze
v zmysle aktualneho motta ,mysliet dopredu”.

Okrem Oravskej Polhory, ktorej udelila narodna
hodnotiaca komisia prestizny titul Dedina roka
2017 a ziskala pravo v buducom roku reprezentovat
Slovensku republiku v stitaZi o 15. Europsku cenu
obnovy dediny, si ocenenie prevzalo aj dalSich
dvanast obci.

99 Ukazali prikladny rozvoj miestneho hospoda-
renia, starostlivost o obec, krajinu a neposlednom
rade aj o Zivotné prostredie. Bokom vSak nezosta-
lo ani raciondlne vyuZivanie lokdlnych zdrojov,
zachovavanie vidieckej pospolitosti, ¢i hmotného
a nehmotného dedicstva. A to vsetko s ohladom na
zachovanie Iudového folkléru,” vyzdvihol minister
Solymos.

Minister Zivotného prostredia
Laszlo Solymos udelil
ocenenie Dedina ¥oka 2017

Banska Bystrica, 19. Oktéber 201/

Druhé miesto obsadila obec Zemné (okres Nové
Zamky) a tretie Blatnica (okres Martin). V jednot-
livych kategériach sutaZe si ocenenie prevzali aj
obce: Dedina ako hospodar — Spisské TomaSovce
(okres SpiSska Nova Ves), Dedina ako malovana —
MikuSovce (okres PreSov), Dedina ako klenotnica
— Hronsek (okres Banska Bystrica) a Pohorela (okres
Brezno), Dedina ako pospolitost — Nizna Vola (okres
Bardejov), Dedina ako partner — Cir¢ (okres Stara
Lubovria), ktora vyhrala aj internetové hlasovanie
verejnosti, Nizny HruSov (okres Vranov nad Toplou),
Dedina ako hostitel — Vinné (okres Michalovce).
Mimoriadnu cenu si prevzala obec Horny Tisovnik
(okres Detva) za znovuobjavenie a obnovu Iudo-
vych nahrobnikov a rozvijanie duchovného odkazu
minulosti. V tomto ro¢niku sutaze bola udelena
aj cena generalneho partnera COOP Jednota Slo-
vensko, s. d., ktoru si prevzala obec Batovce (okres
Levice) za oZivenie komunitného Zivota obyvatelov
dediny a snahu o rozvijanie novych tradicii.

Ocenené obce ziskavaju, okrem vecnych cien
od vyhlasovatelov sutaZe a spolupracujucich or-
ganizaclii, aj financ¢né prostriedky od generalneho
partnera sutaZe viazaneé na realizaciu projektu pre
podporu rozvoja a obnovy obce.

V 9. rocniku sa do sutaZe zapojilo 20 obci, ktoré si
zmerali sily v prezentécii vysledkov dosiahnutych
pri ich obnove a rozvoji. Cielom sutaze Dedina roka
je prezentacia kras, jedinecnosti a uspechov vidie-
ka, zvySovanie povedomia obcianskej spolocnosti
o hodnote krajiny, originality a narodnej hrdosti,
ale aj zvySovanie konkurencieschopnosti a prestize
slovenskych obci.

(B nasvidiek 3-g/2017

Zastupcovia ocenenych obcf na slavnostnom vyhodnotenf stitaze v Banskej Bystrici

99 SataZ ma uZ svoju histériu, pocas ktorej doka-
zala, Ze dediny dokdzu aj v nelahkych podmienkach
pracovat na rozvoji, budovat infrastruktiru, zlep-
Sovat kvalitu Zivotného prostredia, rozvijat hospo-
darstvo a chranit prirodné a kultarne dedicstvo.
Dvadsiatka sttaZiacich obci aj tento rok preukazala,
Ze slovenskeé dediny su konkurencieschopné a maju
¢o ponuknut svojim obyvatelom a navstevnikom,*
uviedol generalny riaditel Slovenskej agentury Zi-
votného prostredia (SAZP) Matej Ov¢iarka.

Vyhlosovatelia sit'aie

Sataz Dedina roka 2017 vyhlasili Ministerstvo
Zivotného prostredia SR, SAZP, Spolok pre obno-
vu dediny a ZdruZenie miest a obci Slovenska 21.
marca 2017. Zastitu nad aktualnym ro¢nikom sa-
taZze prevzal minister Zivotného prostredia Laszlo
Soélymos. Generalnym partnerom je COOP Jednota
Slovensko, s. d. Partnermi sataZe si Agentura pre
rozvoj vidieka, Narodné osvetové centrum, Mi-
nisterstvo dopravy a vystavby SR, Spolo¢nost pre
zahradnu a krajinna tvorbu a Vidiecky parlament
na Slovensku.

Generalny partner
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LA ehneva vidieka
Hovorime spolu po slovensky

V dnoch 11.8.-16.8.2017 sme si prezili prijemné chvile v pritomnosti
vzacnych hosti z Madarska na ,Kurz zdokonalovania sa v sloven-
skom jazyku®. Z prijemného - vidieckeho ubytovania u p. Mojziso-
vej pri Krupine sme absolvovali poucné a po kazdej stranke oboha-

cujuce aktivity.

avsteva malej dedinky LiSov, roz-
N prestierajucej sa na najjuznejsich

vybezkoch Stiavnickych vrchov,

osidlena uZ v neolite. Za miestnu paméatihodnost
boli vyhlasené kamenné obydlia, ktoré si dodnes
funkéné. Po vstupe do tychto pivnic nés zaviala vina
GZasu a emocii nad mohutnostou a preciznostou
kamenného obydlia. Unikatom obce je aj Galé-
ria totemovych masiek z celého sveta v jednom
z povodnych dedinskych domov. Tato Galéria a jej
expozicia vznikla z iniciativy skupiny mladych Iudi
z niekolkych krajin Eurépy. Ich lider M. D. Clark
zbieral tieto masky na svojich cestach po svete.
V zbierke prevazuju masky z Afriky a je ich okolo
100. Galéria je v susedstve tradi¢nej LiSovskej izby,
ktora je od 1. 2009 zaradena do evidencie zaria-
deni Slovenského narodného muzea, ktoré maja
charakter muzejnej prezentacie. Pre poteSenie oka
a pohladenie duse je ,Stodola“ — galéria umelca
Fera Liptaka. V znamych kapeloch Dudince sme
si vychutnali naSe tradi¢né jedlo halusky a vzacnu
mineralnu vodu.

Prezreli sme si tieZ jedinecnu kulturnu pamiat-
ku Expozicia Skalné obydlia Brhlovce s ocenenim
Europa Nostra.

V starobylej Banskej Stiavnici sme obdivovali
Kalvariu, expoziciu Banského muzea a dalsie pa-
matihodnosti v ulickach mesta.

Nad mestom Krupina uz viac ako 400 rokov stoji
straZna veza Vartovka, ktora je pre mnohych Kru-
pincanov dominantou mesta. Ako sti¢ast obranné-
ho systému chréanila nielen miestnych obyvatelov
ale aj zname banské mesta pred bliZiacimi sa Turec-
kymi, povstaleckymi alebo cisarskymi vojskami. Aj
nasich hosti ,ocaril” vyhlad na Siroké okolie z tejto
pamatihodnosti. Silnym zaZitkom boli aj navste-
vy v Muzeu A. Sladkovica a DSS Nadej. V ramci

Navsteva Muizea v Lisove

prechadzky po namesti sme si mohli ,vychutnat®
¢arovnu hudbu v podani kapely Berky Mrenica
v ramci programu S. Miceva.

V krasnej prirodnej scenérii Stiavnickych vrchov
sme si zas osviezili svoje pluca pri prirodnej pamiat-
ke Krupinské bralce, ktoré predstavuju unikatny
priklad patbokej odlu¢nosti andezitov. Na jednom
z hranolov sa nachadzajua dokonca zvysky nezna-
mych znakov, ktoré spomina aj Andrej Kmet, ktory
bol zakladatelom muzea Slovékov a v celej krajine
uznavany polyhistor.

Caro prirody a zvierat sme zaZili aj na Ranci
u Nuria.

Rozluckovy vecer sa niesol v prijemnom pros-
tredi ubytovne pri bohato prestretom stole gaz-
dovskych dobrdt, skvelej nalady a za sprievodu
husli¢iek nasho Erna — krupinského ,muza do voza
aj do koca“, ovladajuceho aj jazyk nasich hosti, ktori
vyslovili ,velké dakujem® vSetkym tym, ktori im
venovali svoj ¢as a prispeli k nezabudnutelnému
pobytu. K podakovaniu sa pripadjame aj my a teSime
sa na dalSiu cezhrani¢nu spolupracu.
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Naozaj nie je maslo a mlieko
zdraviu prospesné?

V poslednom ¢ase v nasich médiach sa dava prilis velky priestor pre niektoré opakované
neobjektivne tvrdenia o Skodlivosti masla a mlie¢nych vyrobkoch, kde sa tvrdi Ze mliecne
vyrobky i maslo nie st zdraviu prospesné a vsetko je len mytus a samotni spotrebitelia,
ale i producenti mlieka a ich spracovatelia st z toho pohor$eni (http://style.hnonline.
sk/gastro/1044494-igor-bukovsky-podrobil-maslo-a-mlieko-ostrej-kritike-nie-su-
zdraviu-prospesne-je-to-mytus). Vysoko si vaZime odbornt zdatnost tychto odbornikov
Vo vyZive, ale nemdzeme predsa suhlasit s tym, Ze mlie¢ne vyrobky nie su zdravé a vSetko
je len mytus. Takéto tvrdenia nemaijui vo svete vyzivy u drvivej vac¢siny odbornikov svoje
opodstatnenie a toto tvrdenie m6ze mat u nas nielen nepriaznivy zdravotny dopad na
nasom obyvatelstve, ale ma aj SirSi negativny dopad na cell potravinovi prvovyrobu

ING.

ato i s pravnymi nasledkami.

ozhodné stanovisko k takymto zavaznym
R tvrdeniam o nezdravych mlie¢nych vyrob-
koch by mali dat nase zodpovedné organy
a nezaujati odbornici na vyzivu. Aj ked nie vSetci
sme odbornikmi na vyZivu, musime sa pozastavit
uz nad tym, Ze vo vyspelom zahranici je podstatne
vysSia spotreba mliec¢nych vyrobkov ako u nas. Vsak
celkova spotreba mlieka a ml. vyrobkov v zapadnej
Eur6pe je vySe 320 kg na osobu a rok, pritom v su-
sednych Cechach je to 280 kgjosobu/rok a u nas je
stale nizka spotreba a to iba cca 160 kg/osobu/rok.
Je to podstatne menej aj ako je odporucana dava
spotreby mlieka (220 kg/osobu/rok). Pritom Iudia
v zdpadnej Europe sa doZivajua vyssieho veku ako
u nas. Podobne je to aj so spotrebou masla. V kraji-
nach EU je priemerna spotreba masla 4,6 kg/osobu/
rok, pricom napriklad v Nemecku je to az 6,5 kg/
osobu/rok a vo Franctzsku dokonca az 7.8 kg/osobu
[rok. Pritom na Slovensku mame spotrebu masla iba
3,8 kgJosobu/rok. Vo vyspelych krajinach sa stale
propaguje mlieko ako zdroj zdravej vyZivy a u nas
je to Casto krat prave naopak.

V prvom rade spotreba mlie¢nych vyrobkov je
otazka zdravia, ale ma to aj hlbsi narodohospodar-
sky efekt v celom polnohospodarstve, v ekologii
i v zamestnanosti Iudi na vidieku. Treba sa nam
naozaj zamysliet ,sedliackym rozumom® ¢i drvi-
va vacsina vyZzivarov vo vyspelych krajinach sa
nevzdelani, ked podporuju spotrebu mlieka, kyslo-
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mliecnych vyrobkov, syrov i masla ? U nas za po-
sledné roky podstatne poklesla polnohospodarska
vyroba a pritom mame nevyuZitych tisice hektarov
pody, luk i pasienkov. UZ dovazame takmer polovi-
cu nalej spotreby potravin a nie sme uZ sebesta¢ni
v spotrebe nasich potravinovych produktov. No


(http:/style.hnonline.sk/gastro/1044494-igor-bukovsky-podrobil-maslo-a-mlieko-ostrej-kritike-nie-su-zdraviu-prospesne-je-to-mytus).
(http:/style.hnonline.sk/gastro/1044494-igor-bukovsky-podrobil-maslo-a-mlieko-ostrej-kritike-nie-su-zdraviu-prospesne-je-to-mytus).
(http:/style.hnonline.sk/gastro/1044494-igor-bukovsky-podrobil-maslo-a-mlieko-ostrej-kritike-nie-su-zdraviu-prospesne-je-to-mytus).

v
u nas namiesto toho, aby sme sa vzchopili a doraba-
li siviac naSich a zdravych potravin a podporovali
ich zvySenu spotrebu, davame v médiach priestor
na znevazovanie nasich zakladnych zloZiek po-
travin, akymi su predovSetkym mliecne vyrobky
a nedoporucujeme ich konzumovat.

V Ziadnom pripade netreba podceriovat rastlin-
na stravu i ovocie, ale pritom aj zivo¢iSne produkty
ako je méso, ale aj mlieko boli vZdy zdrojom nasej
vyZivy. Niektoré narody vychodnej Azie i Afriky
doposial spotrebovavaju na vyzivu iba tieto pro-
dukty a to dokonca i bez konzumacie zeleniny
a ovocia a doZivaju sa v zdravi vysokého veku.
Ludia starSieho veku u nas si mozno spominaju, ze
v povojnovom obdobi sme na $kolach pravidelne
dostavali v ramci medzinarodnej pomoci prave
mliecne vyrobky a to suSené mlie¢ne kakao a ma-
selny tuk. To ndm nasi rodicia chodili pripravovat
do $koly ako vyborny mliecno kakaovy teply napoj
spolu s maselnym tukom na chlebiku na desia-
tu a my, ako malé deti sme boli velmi spokojni
aka mame dobru a chutnu desiatu. Zial dnes na
Skolach v bufetoch uz zriedka najdeme mliecne
vyrobky a miesto toho deti kupuju a konzumuju
viac sladkosti.

Za hlavnu pricinu nasej nizkej spotreby mliec-
nych vyrobkov je podceiiovanie prinosu mlieka
vo vyZive a v zdoraziiovani jeho tzv. negativnych
vlastnosti, ako ze mlieko zahliefiuje, sposobuje
astmu, cukrovku a pod. V skutocnosti pravy opak
je pravdou, lebo mlieko svojim zloZenim bielko-
vin, tukov, cukrov, minerdlii, vitaminanov a en-
zymov patri medzi najkomplexnejSie potraviny.
V mlieku sa nachadzaju biologicky ucinné latky
s protirakovinnymi, antimikrobialnymi, imunosti-
mulacnymi, antisklerotickymi i dals§imi uzito¢nymi
vlastnostami.

V poslednom obdobi sa ¢asto u nas spomina
a Casto krat i znevazuje mlieko a najmé tloha masla
vo vyZive. Tu si treba uvedomit, Ze v mlieku za
dlheé tisicrocia u cicavcov i [udi sa v zloZeni ustalili
vSetky tie najpotrebnejsie vyZzivné zlozky, ktoré su
pre preZitie mladata i ludi nevyhnutné a to vratane
mliecnych tukov. UZ iba z tohto ddévodu by sme si
mali mlieko vazit. Ono je vlastne nenahraditelny
vyZivovy ochranny prostriedok a mozno ho smelo
oznacit ako dar prirody. ZloZenie mlieka a aj tu-
kov v8ak doposial vsak nie je uplne preskimané
a nepozname ani vsetky suvislosti ohladom ich
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ucinku a prinosu vo vyZive a pre zdravie a z tohto
dovodu preto aj vznikaju rézne nazory na jeho
zdravotny prinos. Ludia by mali mat pred prirodou
uctu a pokoru a nedomyslat si, Ze mézu byt lepsi
a dokonalejsi ako to, ¢o priroda za dlhé tisicrocia
sama i v samotnom mlieku vygenerovala.

Pokial sa tyka mliecneho tuku, tak ten obsahuje
sice nasytené mastne kyseliny, ale tie su prevazne
s kratkym, alebo strednym uhlikovym retazcom.
Nasytené mastneé kyseliny s dlhym retazcom nas
nutia jest toho vela. Dovodom je stipanie nega-
tivheho LDL cholesterolu, ¢o moéZe byt pricinou
kardiovaskularnych ochoreni. Tuk s prevahou na-
sytenych mastnych kyselin sa nachadza predovset-
kym v Zivocisnych produktoch ako je maslo, mast,
Slahacka, klobéasa, syr a mdso. Najnovsie sa vSak
uzZ propaguje, Ze nie nasytené mastné kyseliny
su problémom vo vyZive, ale problémom je ich
velké mnozZstvo.

Podla prof. RNDr. Libora Ebringera, Dr.Sc. su pre
ludsky organizmus velmi prospesné zvlast mastné
kyseliny s kratkym, alebo strednym retazcom. Tieto
sa podielaju na zniZzovani hmotnosti, telesného
tuku, chrania pred vyvinom rakoviny, zneskodnuja
virusy a choroboplodné baktérie. Tieto stredno
dlhé mastné kyseliny sa pouZivaju aj ako lieky
vrcholovym Sportovcom i pre pred¢asne narodené
deti. Z mastnych kyselin s dlhym uhlikovym re-
tazcom su niektoré nevyhnutné pre nase zdravie,
lebo Iudsky organizmus si ich nedokéaze vyrobit.
St to mononenasytené a polynenasytené mastné
kyseliny. Mononenasytena kyselina olejova, ktora
v tuku z kravského mlieka tvori az 25 % a z tuku
z ov€ieho mlieka aZ 37 %, zamedzuje tvorbe ,zlého*
LDL cholesterolu a poSkodzovaniu ciev. Tieto poly-
nenasytené mastne kyseliny su v mlieku vo forme
omega-6 a omega-3 mastné kyseliny. Pre zdravie
st dolezité najméa omega-3 mastné kyseliny, ktoré
sa vyznacuju protizapalovymi a cievy rozsirujacimi
ucinkami. Mimoriadne uZito¢na je i konjugovana
kyselina linolova, ktora pozname ako CLA. Tato
mastna kyselina zas brani ukladaniu tuku v tu-
kovych bunkéch a urychluje jeho spalovanie, ¢o
ma vyznam proti obezite, a aj proti rakovinovym
ucinkom a srdcovocievnym ochoreniam.

Mlie¢ny tuk a tym aj samotné maslo je teda
pre zdravie Iudi velmi dolezité a to aj pre obsah
vitaminov a to vitaminu A, D, E a K. Nie maly vy-
znam maju i bohaté aromatické latky v tukoch,
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ktoré davaju maslu i smotane prijemnu maslova
aromu i chut. Plati preto pravidlo, Ze ¢im viac tuku
obsahuju mlie¢ne vyrobky, tak tym je tam aj viac
vitaminov a tieto vyrobky st i chutovo lahodnejsie
a aromatickejSie. Obavanymi mastnymi kyselinami
su predovSetkym transmastné kyseliny, ktoré sa
vyskytuji najma v stuZenych tukoch.

Ked po II. svetovej vojne sa zacali §irit poznatky
o neziaducich zdravotnych ucinkoch niektorych
nasytenych mastnych kyselin, ktoré obsahuje v ma-
lom mnozstve aj mlie¢ny tuk a pritom sa ignorovali
pozitivne vlastnosti mlie¢neho tuku, zacali sa vo
velkom presadzovat potravinarske i mlie¢ne vyrob-
ky s nizkym obsahom tuku. V stravovani Iudi sa to
nahradzovalo zvySenym prijmom uhlohydratov, co
malo postupom ¢asu velmi negativny dopad nielen
na rast obezity ludi a viedlo to dokonca k zvySeniu
srdcovocievnych ochoreni a k dal$im civilizacnym
chorobam akymi je cukrovka, osteorop6za, a pod.

Najnovsie vedecké poznatky podporuju primera-
nu konzumaciu plnotu¢nych mlie¢nych vyrobkov
vratane masla a to v prepocte na mlieko v mnozstve
220 kg na osobu a rok. VSak i v krajinach s vysokou
spotrebou mlie¢nych vyrobkov a to najma syrov
amasla (vySe 320 kgjosobu/rok) ako je Svajciarsko,
Francuzsko, Grécko, atd. je v tychto krajinach menej
srdcovocievnych i rakovinovych a inych modernych
ochoreni ako je tomu u nas.

Pri posudzovani ¢o je zdrava potravina nemo-
Zeme vSetko posudzovat pausalne, lebo kvalita
potravin a tieZ mlieka zavisi aj od kvality krmiva
dojnic, od ekologického prostredia, v obmedzovani
chemickych pridavkov, od Setrného spracovania po-
Cas technologie vyroby atd. To je zas $irsi problém.
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Na&s spotrebitel by si mal vSak viac v§imat nielen
cenu vyrobku, ale aj zloZenie vyrobku, spdsob jeho
oSetrenia a mal by poznat miesto vyroby. Napriek
tomu, Ze dnes uZ mame vetky potravinové i mliec¢-
ne vyrobky zdravotne nezavadné, moZze byt medzi
nimi kvalitativny rozdiel. To vSak nemoze byt dovod
k celkovému znevazovaniu zakladnych druhov
nasich potravin vratane mliecnych vyrobkov, ale
nuti nas to, aby sme sa viac zaoberali a spoznavali
ich Ziaducu kvalitu. Spolo¢nou snahou vsetkych
producentov i vyrobcov mliecnych vyrobkov je,
aby sa ich kvalita sa neustale zlepSovala a poma-
hala zdravej vyZive a naSmu zdraviu. Tomto je aj
poslanim Svetového dia mlieka, ktoré sa oslavuje
kazdy rok v maji.

V sti¢asnosti sa musime zmierit s tym, Ze kazda
potravina a zvlast mlieko ma svojich zastancov, ale
ma aj svojich neprajnikov. Komu maju teda bezni
spotrebitelia verit, ked kazda strana ma svoje argu-
menty a sme svedkami, Ze i vyhlasenia mnohych
odbornikov o zdravej vyZive si Casto krat protirecia,
alebo sa menia i nazory samotnych doktorov? Popri
tejto tvahe nam ostava doverovat viac starocnym
skisenostiam naSich predkov, ked mlieko i samotné
maslo a syry boli beZnou masovou stravou a potvr-
dzuje to aj ich vysoka spotreba u vyspelych krajin
aj v sucasnosti. Velmi poteSitelné je, Ze sa zacina
s propagaciou mlie¢nych vyrobkov a aj masla i na
verejnych festivaloch a slavnostiach. V poslednom
Case sa predvadzali za ucasti Statnych i odbornych
zastupcov nielen vyroby syrov, ale aj propagécia
vyroby kvalitného domaceho masla, ako tomu
bolo napr. na Syrarskom festivale v Mikulove, ale
ivramci programu Agrofilmu v Nitre.

Zaverom mozno z doterajsich poznatkov zodpo-
vedne tvrdit, Ze mlieko a mliecne vyrobky vratane
masla st zdraviu prospesné a nie je to len mytus,
ale skutocnost overena tradiciami u nas i v zahra-
nici. Nasa spotrebitelska verejnost ocakava k tymto
problémom masivnejSiu podporu nasich nezauja-
tych zdravotnikov, vyZivarov a hlavne skusenych
odbornikov. DoterajSie skusenosti a zdravy rozum
nam hovoria, Ze idealna strava by mala byt vyvaze-
na a pozostavajuca nielen z rastlinnych zloziek, ale
aj zo zdravych ZivociSnych i mlie¢nych produktov.
Netreba preto podlahnut negativnej propagéacii
o Skodlivosti mlieka a aj samotné maslo mozeme
smelo nadalej zaradit do naSej pravidelnej zdraviu
prospesnej stravy.
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priestoroch sme odprezentovali vo
v Stvrtok pracu Liderky remeselnicky
2016 Marie Mizerakovej zrucnej pa-

lickarky, prisla s dcérou, ktora predvadzala
pracu s drotom.

ING

Stanok VIPA na Agrokomplexe 2017 v Nitre

ﬁQ ehneva vidieka

Vidiecky parlament na
Slovensku prezentoval svoje
aktivity na Agrokomplexe 2017

Pavildbn M2 vtomto roku patril prezentacii NSRR SR a v ramci dob-
rych partnerskych vztahov s VIPA'S. Vidiecky parlament na Sloven-
sku prezentoval pracu na vidieku a pre vidiek.

Maria Mizerdkové — Liderka — Palickarka

Piatok patril prezentécii spoluprace s Magna
Via, doc. Jozefa Husku s panom Jozefon Garlikom,
spolupraci s Nitrianskou kralovskou vinnou cestou
zdruZenim ekologického cestovného ruchu Janom
Rozenbergerom s vinom z Pukanca.

Sobota a nedela patrila prezentacii aktivit Li-
derky aktivistky 2016 E.L. Kmetovej. V sobotu pre-
zentovala svoje zrucnosti v aranzovani Gabriela
Molnéarova, v nedelu ru¢né prace prezentovala
Eva Kyselova.

VSetky Styri dni prezentovala naSu pracu Anna
Tusimova, Casopis Na§ vidiek mal uspech a vyclene-
ny pocet vytlackov nestacil, informovali sme a roz-
davali prihlasky do vyhlasenej sutaZe Liderka 2017.
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Stanok VIPA na Agrokomplexe 2017 v Nitre

V piatok sa uskutocnil V. ro¢nik Memoriélu do-
centa Egona Gyarmathyho, nestora ovc¢iarstva a ko-
ziarstva, ktory bol aktivnym ¢lenom predsednictva
VIPA SK. Podakovanie za organizovanie a zabezpe-
Cenie tejto vynimocnej akcie patri Mdr. Ing. Jarmile
Dubravskej, PhD. organizatorke sutaze, predsedovi
hodnotiacej komisie Ing. Karolovi Herianovi CSc.,
je ¢clenom predsednictva VIPA SK a autorom knihy
Spracovanie mlieka pre farmarov a domacnosti,
uZ druhé vydanie vydal Vidiecky parlament SR.

Memorial docenta Egona Gyarmathyho okrem
sttaZe a vyhodnotenia syrov pokracoval poobede
aj prednaskami, ktoré boli ur¢ené chovatelom.

Prednaska Mgr. Ing. Jarmily Dubravskej, PhD.,

Clenke Eurdpskeho hospodarskeho vyboru o ¢in-
nosti tohto vyboru.
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Prednaska Ing. Karola Heriana, CSc., O spracovani
a kvalite mlieka a mlie¢nych vyrobkov.

Prispevok Ing. Marie Behanovskej o aktivitach
VIPA SK a predstavila knihu Spracovanie mlieka.
Na zaver diskusia a ochutnavka stataznych syrov.

V sobotu v ramci okruhlych stolov, ktoré uz Siesty
rok organizuje Agroinstitat, $. p. s témou Ziskavaja
si slovenské mlie¢ne vyrobky srdcia spotrebitelov.
Jednym s diskutérov bol nas Ing. Karol Herian, CSc.
odbornik na mliekarenstvo.

Podakovanie patri ¢lenom predsednictva Marii
StriZzovej, Karolovi Herianovi, Anne Tusimovej, Ma-
rii Mizerakovej za zabezpecenie stanku a aktivnu
ucast, tiez vSetkym prezentujicim v priestoroch
VIPA SK uvedenych v ¢lanku.

Tento ro¢nik bol velmi vydareny a tesi nas zau-
jem aj Sirokej verejnosti a povzbudenia do dalSej
prace, ktort nam vyslovili.

Priprava syrarskej sutaze


http://www.nkvc.eu/
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| nych podujati.

‘; tomto roku uz na 44. ro¢niku tejto
— v narocnej a bohatej vystavy sa tak-

tieZz uskutocnila cela rada velmi
obsahovo bohatych podujati, z ktorych pre ma-
lovyrobcov ovc€ich, kozich i kravskych syrov boli
zaujimavé nielen vystavné a predajné stanky nasich
malovyrobcov, ale 1 Vro¢nik Memorialu docenta
Egona Gyarmathyho. Tento memorial vznikol na
pamiatku nestora nasho ovciarstva a koziarstva
a vyznamného pedagoga SPU v Nitre doc. Ing. Ego-
na Gyarmathyho, CSc. a usporiadala ho Ustredna
odborna komisia pre chov oviec, koz a koni. V ramci
tohto uz tradi¢ného memorialu sa uskutocnila aj
sutaz o najlepsiu kvalitu syrov z ov¢ieho, kozieho
i kravského mlieka.

Na sutaZz syrov sa prihlasilo az 17 vyrobcov zo
Slovenska a aj 1z CR a to: ADVISE s.r.o., MVDr. Pe-
ter Guba; Agrovex Novot; Almathea s.r.o., Hvozd
u Prostéjova; AT Dunaj, s.r.o., RoZiava, Mliekarer
— Syraren Dubnik; Barbora Kovacova, Kozia farma
Cierna Dolina; Ing. Patrik Kelo, Velké Teriakovce;
Ing. Stefan Hamerlik, Jablonica; Jaroslav Dubec;
O. Apolenikova, Sala$ PruZina; Plachtinska farma
Baranek — Robert Baranek SHR, Dolné Plachtince;
PD Liptovské Revuce; PD Slatina nad Bebravou;
RAMU s.r.o., farma Pod Vtacnikom; RD Velka Raca;
Gazdovstvo Uhliska, VAGRICOL&Co., s.r.0., Nem3ova;
Syrareni Havran a.s. Senica. Tito vyrobcovia priniesli
na sutaz spolu 47 réznych syrov z ovcieho, kozieho
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Slovenski malovyrobcovia
syrov na Agrokomplexe 2017

Na kazdoro¢nej medzinarodnej polnohospodarskej a potravinar-
skej vystave v Nitre je vzdy celd rada aktualnych podujatf ako su
vystavy hospodarskych zvierat, polnohospodérskych produktov,
vystavy polnohospodarskych i potravinarskych zariadenf a taktiez
cela rada réznych ocenent, seminarov, sutazi, a inych sprievod-

1 kravského mlieka. Syry hodnotila odbornéa komisia
pod vedenim Ing. K. Heriana zloZena z pracovni-
kov mliekarni, SPU a chovatelov zvierat a to velmi
objektivne, nezaujato a anonymne.

V tomto roku sa sutaze zucastnil rekordny pocet
uZ starich a skasenych, ale i novych zacinajacich
vyrobcov syrov a priniesli cely rad zaujimavych
a aj netradi¢nych vyrobkov. UZ to neboli len tra-
di¢né hrudky a bryndza, ale aj velmi pestra paleta
makkych, ale najma zrejacich syrov. Znamena to,
Ze uz i na Slovensku sa dostavaju na trh i farmar-
ske vynikajuce zrejuce syry nielen z kravského, ale
1 ovcieho a kozieho mlieka.

Celkovo mozno hodnotit kvalitu sataznych syrov
velmi dobre, az na malé vynimky vietky syry boli
dobre vykysnuté a aj primerane vyzreté. U mladych
Cerstvych syrov kvalita bola trochu nevyrovnana
a to aj u bryndze. Tu treba pri vyrobe velmi dbat
na spravny priebeh prekysavania hrudkového syra
a to v zavislosti od pouZitych kyslomlie¢nych kultar
a celkového dodrzania tepelného rezimu. Prevazna
Cast zrejucich polotvrdych syrov bola velmi dobrej
kvality a aj tie syry z malych fariem sa kvalitou
vyrovnali kvalite syrov vyrobenych profesionalne
v syrarskych mliekarnach. Je to velmi dobry trend,
lebo sa medzi spotrebitelmi uz zacina zvySovat
zaujem aj o dobré kvalitné méakkeé i zrejuce syry
a tak sa postupne zvySuje i ich spotreba na poza-
dovanu uroveri.
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Je potrebné podakovat vietkym vyrobcom, kto-
11 sa ztcastnili sutaZe na Memoriali Egona Gyar-
mathyho. VSetci mali moznost si dat posudit kvalitu
svojich vyrobkov a mohli sa presvedcit ¢o robia dalsi
vyrobcovia. Po vyhodnoteni vysledkov sa uskutocni-
1i aj odborné prednasky zamerané na vyrobu syrov
a zabezpecenie ich kvality. Velka vdaka za uspo-
riadanie sutaze patri najmaé hlavnej organizatorke
memorialu a to Ing. Jarmile Dubravskej, PhD., ktora
vSetko vzorne zabezpecila a pripravila a to nielen
na satazi syrov, ale i dalSich podujatiach v ramci
Memorialu Egona Gyarmathyho. Usporiadanie
tohto memorialu je dobrym prikladom toho, ako
by sme siiunasna Slovensku mali vazit a uctievat
ludi, ktori nieco pozitivne pre spolo¢nost urobili.

Pocas Agrokomplexu 2017 v Nitre sa uskutocni-
lo i viacero zaujimavych podujati, ktoré sa tykali
i malovyrobcov syrov na Slovensku. V sobotu sa
uskutocnil i zaujimavy diskusny okruhly stol, ktory
moderoval Juraj Huba za G¢asti byvalého riaditela
Vyskumného ustavu mliekarenského Ing. Karola
Heriana, predsedkyne PD Gader Blatnica Ing. Zlatici
Holubovej a sacasného predsedu Mladych farmarov
Milana Jurkyho z farmy vo Vasilove. Téma debaty
bola ,Ziskavaju si slovenské mliecne vyrobky srdcia
spotrebitelov?®. Jednoznacna odpoved diskutuju-
cich na tato otazku bola ,ano“. UZ v sucasnosti
mame cela radu dobrych slovenskych mliecnych
vyrobkov z povodnych vaésich mliekarni, ale mame
aj celt radu malovyrobcov s vynikajuacimi mlie¢ny-
mi vyrobkami, coho dokazom bola aj spominana
sutaz syrov. VSak v poslednom Case sa zacala vy-
rabat cela velka Skala najmaé syrarskych $pecialit
nielen z kravského, ale i ov¢ieho i kozieho mlieka
a to nielen tradi¢né hrudky, bryndza a parenice,
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ale aj krasne méakké ochutené syry, plesiiové syry
a najma rozne prirodne zrejace syry.

Syry na Slovensku sa zacinaju vyrabat vo vacSom
mnozstve i na nasich velkych, ale i malych syrar-
nach. Je treba konstatovat Ze podobne, ako je to i vo
vyspelych krajinach EU tak aj na Slovensku, popri
velkovyrobe potravin vratane mlie¢nych vyrobkov,
kde sa vyraba prevazné mnozstvo zakladnych po-
travin — existuju a rozmahaju sa aj malovyrobcovia,
ktori zas vyrabaja miestne Speciality a obohacuja
tak sortiment potravin o domace Speciality. Pri
predaji potravin i mlie¢nych vyrobkov cez velké
obchodné siete su vyrobcovia Casto nuteni vyrabat
€o najlacnejsie aj na ukor kvality. Od farmarskych
vyrobkov sa preto ocakava, Ze budu pravé, nefalo-
vané a bez pouzitia nahradnych zloziek. Samozrej-
me, Ze potom i cena vyrobkov od malych fariem
bude umerne zloZeniu vyssia.

Zivotisna vyroba a produkcia mlieka ma v nasej
spolocnosti stale bohaté rezervy a hlavne v sucas-
nosti je stale nedostatocné ohodnotené, hoci to
suvisi s celym radom suvisiacich problematik ako
je Zivotné prostredie, ochrana pody, zamestnanost
ludi na vidieku, atd. Je nacase, aby sme konecne
zacali robit postupné opatrenia na razantnejsi na-
stup rozvoja polnohospodarstva a potravinarstva.
VSak v ekonomike je dobre zname pravidlo, Ze ten
Stat je uspesSny i bohaty, ktory podporuje rozvoj
strednej vrstvy obyvatelstva vratane malopod-
nikatelov a ktory dokaze vyuZzivat vlastné zdroje
a dokaZze byt ¢o najviac sebestacny. Dokazom toho
je aj samotna Medzinarodna polnohospodarska
a potravinarska vystava Agrokomplex a jej bohaté
sprievodné podujatia.
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odujatie organizuje Klub polnohospo-
P darskych novinarov uz 22-rokov. Vy-
sledky sutaze Top Agro vyhodnocuje
Narodné polnohospodarske a potravinarske
centrum — VUEPP na zéklade vyplnenych
Informacnych listov Ministerstva pédohospodar-
stva a rozvoja vidieka. Od vzniku sutaze je gene-
ralnym partnerom UniCredit Bank Czech republik
and Slovakia.
Sutaz Najkrajsi chotar vyhodnocuje odborna ko-
misia, ktora jednotlivé prihlasené podniky navstivi.
Klub polnohospodarskych novinarov pripravuje
z vyhodnotenych spolo¢nosti svoju vyrocnu pub-
likaciu. Rozsah tej aktuélnej je 108 stran a polno-
hospodari ju obdrzali na slavnostnom vyhlaseni
vysledkov oboch sutazi, ktoré sa uskutocnilo vo
Stvrtok — 19. oktébra 2017.
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Top Agro a Najkrajsi chotar
19.10. 201/ v trnavskom hoteli Holiday Inn si najlepsf slovenski
agromanaczeéri prebrali ocenenie Top Agro a Najkrajsi chotar.

Publikacia sluzi ako propagac¢ny material slo-
venského polnohospodarstva aj na podujatiach
v zahranici.

VYSLEDKY 17. ROCNIKA SUTAZE
O NAJKRAJSI CHOTAR 2017

Velké farmy - nad 500 ha:
PD Hlohovec

Klara Kissova, SHR, Zeliezovce
PPD Liptovska Teplicka

Malé farmy — do 500 ha:
] & ] Ostrozovi¢, Velka Tfria
Agrokarpaty s.r.o., Plavnica
Olga Apolenikova, SHR
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Agrofilm 2017 - okno
do svetavidieka

Agrofilm je vynikajuci filmovy festival, ktory nemé konkurenciu. Ma
uz 33 ro¢nu tradiciu a je vynimocny svojim tematickym zamera-
nim. Je venovany polnohospodarstvu, potravinarstvu, vyzive oby-
vatelstva, problematike vidieka a zivotu jeho obyvatelstva, ochrane
prirodnych zdrojov a zvysovaniu kvality Zivota ludi. VSak celosve-
tovo plati pravidlo, ze vidiek bez polnohospodarstva nie je vidiek

a Agrofilm ukazuje nam okno do tejto problematiky vidieka.

CScC m

KAROL HERIAN,

ING

nal tento popularny medzinarodny filmovy

festival, ktory pravidelne organizuje organi-
zuje Narodné polnohospodarske a potravinarske
centrum, Vyskumny Gstav ZivociSnej vyroby Nitra
a Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka
Slovenskej republiky. Vykonny riaditel festivalu je
skuseny veduci pracovnik Vyskumného ustavu
Zivocisnej vyroby Ing. Jan Huba, CSc.

zaéiatkom oktobra 2017 sa v Nitre opdtovne ko-

V tomto roku mal filmovy festival az 113 krasnych
odbornych filmov zo Slovenska, ale i zahranicia
a zucastnilo sa ho az 23 krajin. Tento krat sa sutazné
odborné filmy nepremietali iba v Nitre, ale i v Bra-
tislave, vo Zvolene i v KoSiciach a to pod velkou
medzinarodnou porotou. Bola to teda velkd me-
dzinarodna odborna s velkym dosahom a za Gcasti
Spickovych nasich i zahrani¢nych odbornikov i na-
Sej ministerky podohospodarstva SR. Na festivale sa
premietala cela rada filmov s réznym zameranim
a vo viacerych kategoriach. Ako najispesnejsi bol
vyhodnoteny film Geoterma, ktory bol zamerany
na problematiku pody. VSetky vitazné filmy boli
organizatormi ocenené.

Popri premietaniu filmov na zaver Agrofilmu boli
v Galérii Mlyny v Nitre aj viaceré sprievodné podu-
jatia a to odborné prednasky Martiny Gontekovej
(NPPC) o slovenskych potravinach bez Skandalov,
o nasej kvalite vyrobkov a kontrole kvality a taktiez
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prednaska Zuzany Nouzovskej (NPPC) o narodnom
potravinovom katalogu. Velky zaujem boli najmé
dvojdiiové ukazky vyroby domaceho masla a do-
maceho syra, ktoré predvadzal Karol Herian spolu
s Editou Gontekovou za moderovania Janka Skoriiu
z RTVS. TaktieZ tam boli ukazky Petra Demu a Jana
Barackyho z vyroby domacich klobas, ukazka vyro-
by chleba, pivotéka s ochutnavkou, predvadzanie
a ochutnavky medov od Tatiany Cermékovej a To-
masa Sladecka a tieZ ukazka produktov maku od
Balinta Péma. K v8etkym tymto produktom bola
aj diskusia, ktort viedol moderator Janko Skorfia.

TaktieZ v Galérii Mlyny v Nitre boli aj farmarske
trhy s potravinarskymi produktmi a s ochutnavkou.
kazdy ucastnik tam mal moZnost nielen vidiet
a ochutnat nejaky potravinovy vyrobok, ale aj dis-
kutovat s vyrobcami a aj s pritomnymi odbornikmi.

Hlavnym cielom Agrofilmu bolo informovat
odbornu verejnost o si¢asnom stave polnohos-
podarstva, potravinarstva i Zivotného prostredia
a to v porovnani so zahrani¢im. Vzniklo tam vela
podnetov pre kazdého tucastnika sutaze i bezného
navstevnika. Za vSetko vynaloZené usilie je preto
potrebné podakovat organizatorom. Podstatné ale
je to, Ze si musime viac vazit naSe domace zdroje,
nasu podu, lesy a podstatne viac sa venovat rozvoju
Zivocisnej vyroby i moderného potravinarstva. Na
vidiek treba dotiahnut moderné polnohospodar-
stvo, zvysent ochranu Zivotného prostredia i zdravy
vidiecky Zivot.
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4..s Thadicnd kultina
Navraty k hontianskej ¢ipke

Palickovana Cipka je Specifickym prvkom sucasnej kultlry Hontu.
V okrese Velky Krti$ sa roky venuje pozornostjej ozivovaniu a za-
chovavaniu. Osvetoveé stredisko vo Velkom KrtiSi preto uz od konca
minulého storocia uskutocnilo najprv zakladné kurzy palickovanej
Cipky, neskor kurzy zamerané na regionalnu ¢ipku a Skoly hon-

tianskej Cipky v Suchani a v Lackove. ZUc¢astnovali sa ich Cipkarky
z ndsho regidnu a ¢lenky klubov pali¢kovanej ¢ipky z Bratislavy, Ziliny,
Ziaru nad Hronom a Banske] Bystrice, ¢/m hontianska ¢ipka nanovo
ozila a dostala sa do r6znych kutov Slovenska.

Velkom Krtisi v septembri t.r. je vysledkom

dlhoro¢ného usilia Hontiansko-ipelského
osvetového strediska Velky Krti$ a celého radu ¢ip-
karok. Hlavnym partnerom podujatia bol Fond na
podporu umenia. Cielom projektu bolo oboznamit
verejnost s autentickymi ¢ipkami v kontinuite s ich
novymi podobami a smerovanim. Na vystave boli
vystavené autentické ¢ipky v ludovom kroji a cep-
coch z viacerych hontianskych obci. Kolekciou
novoprepali¢kovanych rolnickych a tylovych cipiek
sa tu predstavili ¢ipkarky z klubov pali¢kovanej
Cipky z Bratislavy a Banskej Bystrice a hlavne ¢ip-

vystava NAVRATY K HONTIANSKE] CIPKE vo

karka Mgr. Iveta ZInkova z Velkého Krtisa, ktora sa
regionalnej ¢ipke venuje systematicky viac ako
dvadsatpat rokov. Novou modernou ¢ipkou sa cez
obrazkovu tvorbu, odevné stcasti a bytové dopln-
ky prezentovali ¢lenky klubov palickovanej ¢ipky
z Bratislavy, Ziliny, Turej, Banskej Bystrice, Zvolena
a Velkého KrtiSa. Host a zaroven garant projektu
PhDr. Juraj Zajonc, CSc. z Ustavu Etnologie, SAV
Bratislava vo svojom odbornom vyklade zhrnul vy-
znam hontianskej ¢ipky v minulosti a jej posolstvo
v sucasnosti. Riaditelka HIOS Mgr. Ivana LeSkova
strucne zhrnula genézu oZivovania a zachovavania
tradi¢nej palickovanej Cipky v regione Hont za
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Sprievodny kultdrny program

uplynulé desatrocia a udelila Dakovne listy J. Zajon-
covi a I. ZInkovej za aktivnu spolupracu a pomoc,
zachovavanie a rozvoj tradi¢nej palickovanej cipky
v regiénoch Hont a Novohrad. Na vernisazi bola
uvedena aj publikécia Tylova ¢ipka v Honte, ktorej
autorkou je Mgr. Iveta Zlnkova. Slavnostny kolorit
vernisaZe vystavy doplnili piesne, hudba a tance
Zenskej spevackej skupiny z Hrugova a Folklornej
skupiny Bazalicka z Plachtiniec a Pribeliec, ako aj
Zivé predvadzanie pletenia palickovanej ¢ipky Zien
z Cerova, Lackova a Hornych Strhar. Ziaci a ucitelia
§kol pocas vystavy si okrem samotnej vystavy mohli
pozriet obrazovu prezentaciu o regionéalne cipke.
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Bohata ucast na vernisazi a pocas jej trvania
svedc¢ila o zaujme a vztahu k tradi¢nej ludovej
kulture Sirokej laickej i odbornej verejnosti. Niek-
dajsia vyzva a apel nasho narodovca Andreja Kmeta
k ludom, ktorym zéleZi na svojom narode a jeho
povzneseni sa stala na tomto hodnotnom podujati
Zivou realitou.
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Festival tradiénych
syrov 2017 v Mikulove
bol zas bohatsi

Koncom septembra sa v Mikulove na Morave konal uz 5. roénik
,Festival tradi¢nych syrov z Ciech, Moravy a Slovenska“ a v ramci
toho sa konala aj Narodna syrarska sUtaz malych a regionalnych
vyrobcov syrov. Je to vyznamné udalost pre malych farmérov

a malowyrobcov syry v Cechéach i na Slovensku. Organizuje to Svaz
faremnich zpracovatel v Ceskej republike pod vedenim Blanky
Hrbkovej, SPS nlékarenska v KroméFizi — Ing. Jozef Mrazek a to spolu
s dalsimi organizaciami. Cely Festival prebiehal pod zastitou ministra
zemédelstvi CR Ing. Mariana Jure¢ky a s podporou MZe CR. Samotny
Festival prebiehal dva dni na namesti v historickom centre v Mikulove
a syrarska sutaz zas v areali miestneho kina.

Ochutnavka syrov

v Mikulove, napriek nepriaznivému poca-

siu a dazdu, vystavovala a tieZ i predavala
cel4 rada vyrobcov syrov z Ciech i Slovenska svoje
vyrobky. Bola to ozajstna prehliadka vynikajacich
syrov tradi¢nych i novych a to nielen z kravského
mlieka, ale i z ovCieho a kozieho. Popri tom tam
bola cela rada sprievodnych akcii ako napr. cim-
balova muzika, spievajtce stikac¢ky masla, progra-
my pre deti, kurzy na spracovanie mlieka na syry,
domace remesla, peCenie chleba i jahniat a tieZ
i odborné prednasky.

cdé dva dni trvania Festivalu na namesti

Na sutazi kvality syrov sa zucastnili ¢lenovia
zvdzu farmarov, malé mliekarne do 5 zamest-
nancov, polnohospodarske podniky, chovatelia
dojenych zvierat a tieZ i ,hobby syrari“. SutaZilo
sa v 4 kategoriach syrov a to zvlast v kategorii
syry z kravského mlieka, potom syry z ovcieho
mlieka a tieZ syry z kozieho mlieka. Tieto ka-
tegorie sa delili eSte na makké Cerstvé syry a na
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zrejuce syry. Osobitna kategoria bola Parené syry.
Syry hodnotili 4 Stvorclenné komisie odbornikov
z Ciech i Slovenska. SutaZe sa zucastnilo 37 vy-
robcov syrov a z toho Styria vyrobcovia zo Slo-
venska (Jozef Hiadlovsky — Slovenska Lupca, AT
Dunaj — syrareni Dubnik, Ing. Barbora Kovacova
— Zlaté Moravce a Koliba ZP — Z4azriva ). Spolu sa
hodnotilo pomerne velmi vysoky pocet vzoriek
syrov a to az 87 syrov.

Najpocetnejsia skupina syrov na sutazi (26) bola
kategoria syrov z kravského mlieka a to zvlast
polotvrdé a tvrdé syry. Tieto syry boli skutocne
v priemere velmi dobré a boli aj dobre vyzreté
a boli mnohé aj ochutené. Ako najlepsi sa ukazal
syr Taurus horsky z druZstva Taurus Protivanov.
Ako 2. — 3. v poradi sa umiestnil vynikajaci slo-
vensky syr Rubar z AT Dunaj, Mliekarefi Dubnik.
Z kravského mlieka ako makky syr sa umiestnil
na l.miese Tvaroh z Bemagro a.s. Malonty, ktory
ziskal aj ocenenie ako najlepsi certifikovany BIO
syr. Z makkych syrov bol najlepsie hodnoteny BERT
syr s plestiou na povrchu od Ing. Mensika z Kuncic
pod Ondfejnikem.

Syry z kozieho mlieka mali tieZ bohatu ucast
na sutazi a to nielen Cerstvé, ale i polotvrdé (19).
Ako najlepsi z mikkych syrov bol Cerstvy kozi syr
od K. Stastnej z Kozi farmy Uvalno. Zo zrejucich
syrov na l.mieste sa umiestnil Zrajici kozi syr od
M. Palanovej zo Syrarny Jezefany Mar$ovice. Syrov
z ovCieho mlieka na sutazi bolo pomerne malo (9).
Vynikajuca bola najmé bryndza od M. Hrdli¢ku z Br-
nicka a tieZ Zrajuci syr Brnicko tieZ od p. Hrdlicku.
Tento farmar si ozaj zasluzi velku pozornost pre
vynikajuce vysledky v chove oviec i za kvalitu syrov.
V kategoril pareneé syry vyrazne najlepsie sa umiest-
nil syr Copanek od |. Jandeckovej z Nepomuk.

Tohoro¢né kvalita hodnotenych farmarskych
syrov bola bezpochyby podstatne lepsia ako v uply-
nulé roky a konstatovali to nielen hodnotitelia, ale
aj beZni ui¢astnici Festivalu. Velmi poteSitelné bolo,
Ze sa farmari 1 malovyrobcovia naucili robit nielen
Cerstvé a makkeé syry, ale aj vynikajuce zrejuce
syry s pestrou Skalou druhov. Velkym prinosom
pre navstevnikov celého Festivalu syrov bola velka
Ucast syrarskych stankov, kde vSetci i€astnici mohli
si obzriet i odskugat kvalitu syrov. Skoda, Ze tam
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neprislo viac farmarov zo Slovenska. Velmi dobre sa
uviedli vSak syrari z AT Dunaj, Mliekarern — syraren
Dubnik a tieZ i Ing. Barbora Kovacova z Kozej farmy
Cierna dolina — Zlaté Moravce.

Podstatné na Festivale syrov a to i na sutazi ne-
bolo iba zvitazit, ale najmé zGcastnit sa takejto vy-
nikajucej prehliadky, zviditelnit na verejnosti svoju
vyrobu, porovnat si kvalitu svojich i konkurenc¢nych
syrov a hlavne ziskat nové podnety na dalSie zlep-
Sovanie kvality 1 inovaciu vyroby. Okrem sutaze
na Festivale bola moZnost konzultovat a poradit
sa so skusenymi odbornikmi a dokonca sa i ucit
zakladom syrarstva. To vSetko ma velky vyznam
pre dalii vyvoj vyroby kvalitnych syrov v Cechach
ina Slovensku. Velkym prinosom celého Festivalu
syrov v Mikulove bola pomoc a zastita Minister-
stva zemé&delstvi CR a osobna t¢ast ministra Ing.
Mariana Jurecky.

Zaverom je potrebné podakovat vSetkym organi-
zatorom Festivalu tradi¢nych syrov z Ciech, Moravy
1 Slovenska v Mikulove, na cele s Blankou Hrbkovou
z0 Svazu faremnich zpracovateltv CR, za vynika-
jacu pripravu i realizaciu tohto podujatia. Tento
popularitu medzi vyrobcami i vo verejnosti a stava
sa miestom, kde malovyrobcovia syrov mézu ziskat
novy impulz pre dalsi rozvoj vyroby vynikajucich
syrarskych Specialit.
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Dna 23. septembra tohto roku bol v severo-podpolianskej obci
Cerfn — konkrétne v priestoroch a na priestranstvach miestnej byvale]

dominantnej hospodarskej usadlosti — usporiadany prvy ro¢nik mikrore-
gionalnych farmarskych a remeselnickych trhov.

MARTIN KVAK

Slavnostny spievod

deviatej hodine doobedriajSej boli spristup-
o nené arealy vyClenené na program toho

dnia, ktory — okrem spominanych trhov
— pozostaval aj z inych ctenych podujati, medzi
ktoré patrili ukazky pracovnych postupov zucast-
nenych trhovnikov, vystava predmetov miestnej
pred-modernej vidieckej kultury, premietanie do-
kumentarneho vlastivedného filmu o Severnom
Podpolani, dalej lukostrelba, ukazka dobového
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taborenia a sladké pohostenie dostupné na pre-
-ten-deni zriadenom rytierskom stanovisti, a prezen-
tacie odbornych organizacii posobiacich v oblasti
rozvoja obce a regiénu, rozvoja cestovného ruchu
a aj rozvijania vnutrostatneho priatelstva a v ob-
lasti rozvoja cestovného ruchu. Okrem toho sa
na danom mieste udialo aj jedno iné — povahovo
mimoriadne a markantné — podujatie: slavnostné
prevzatie Stopy svatého Martina z Tours, a tym aj
uvedenie Cerina na trasu kulturnej cesty svitého
Martina z Tours. Pre toto posledne spomenuté bude
ale mozno vycleneny priestor niekde inde...
Uskutociiovanie farmarskych a remeselnickych
trhov doposial nema v tomto mikroregione tra-
diciu - a prinajmens$om v novodobych dejinach
pravdepodobne ani histériu. Tuto skuto¢nost (ako
aj — z perspektivy spolocenského rozvoja — mnohé
iné) ma ale zmenit nedavno zahajeny projekt roz-
voja mikroregiénu Severné Podpolanie. Uvedeny

\Wstava predmetov miestnej
pred-modernej vidieckej kultdry
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V Cerine sa nachadza goticky kostol sv. Martina
z Tours, v ktorom sui zreStaurované vzacne
stredoveké fresky, foto Pavol Borodovcak

projekt sa sustreduje na zuzitkovanie kultarneho
potencialu tejto geografickej oblasti a to s primar-
nym cielom podporit podnikatelské prostredie,
cestovny ruch a kvalitu Zivota miestnych obyvate-
lov. Tento pisatelsky prispevok sa ale bude obme-
dzovat len na tu Cast projektu, ktoré sa orientuje
na rozvoj vidieckych podujati, ktora sa uz aj zacina
spritomiiovat prave konanim farmarskych a reme-
selnickych trhov.

Aj ked vo svojej programovej celistvosti (ako
je uvadzané v prvych castiach tohto ¢lanku, tak
i8lo o viacero podujati rozneho charakteru) islo
o podujatie jedinecné a pomerne aj grandioznej-
Sie, tak je ale azda na mieste aj uviest, Ze pod-
mienky toho dna — najmad co sa tykalo pocasia
— v konec¢nom dosledku zapricinili obmedzenie
rozsahu tejto udalosti, a to ako na strane pre-
zentovanych tym, Ze kvoli pocasiu sa museli te-
atralnejSie podujatia presunut do sklucenejSich
priestorov, tak aj na strane navstevnikov, ¢o sa
prejavilo niZ§im poctom zucastnenych.

Vdaka vSetkym priaznivym a napriek vSetkym
nepriaznivym okolnostiam sa ale toto podujatie
ukézalo byt ako vzacne, o ¢om svedcili referen-
cie pritomnych hosti a zvySena pozornost a par-
ticipacia spravodajskych institucii a odbornych
organizacii.
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racionalne a s ¢o najvacsim ohladom na
ochranu Zivotného prostredia. A je to prave tento
zaujem, ktory je z ekonomického hladiska mozZné
identifikovat prave v titulovanom projekte, ktorym
je Rozvoj mikroregionu Severné Podpolanie. Avsak
pritom nejde o rozvoj, ktory ma byt realizovany
za ucelom industrializacie a pracovného vytaze-
nia tohto uzemia, ale idealne za celkom opa¢nym
Gcelom, ktorym je nachadzanie odpocinku, prijem-
ného zazitku a s tym spojenej duSevnej rekreacie
a osvety. Preto je potrebné uz na uvod povedat, Ze
ide o projekt, ktory je v podstate orientovany na
oblast cestovného ruchu. V nasledujucom texte
a k nemu pridruzZenych prispevkoch vam budu
predstavené podrobnejsie stvislosti ale aj SirSie
okolnosti, ktoré sa ho tykaju. S tymto tvodnym slo-
VOIm vam prajem zaujimavé a inSpirativne ¢itanie.

Definovanie mikroregiénu Severné
Podpolanie

Mikroregion Severné Podpolanie je — v porovnani
s viac atraktivnymi alebo inak spolo¢ensky vy-
znamnejSimi (z dopravného hladiska je ho mozné
povazovat za poboc¢ny koridor) ¢astami Slovenska
— menej znamou lokalitou. Svojim situovanim sa
nachadza — ako znaci aj jeho nazov — na sever od
povestnejSieho (juzného) Podpolania rozprestie-
rajuceho sa naokolo mesta Detva, ktoré je jeho
geografickym a mozno aj akymsi marketingovym
centrom. Konkrétnejsie: ide o uzemie o rozlohe
okolo 150 km?, ktoré sa nachadza v pomyselnom
trojuholniku medzi Banskou Bystricou na seve-
rozapade, Zvolenom na juhozapade a pohorim
Polany na vychode.

Severneé Podpolanie

Co sa tyka oplyvania prirodnymi a kultirnymi hodnotami tak je
Nnimi — na svoje skromné spolocenské a priestorove proporcie —
mikroregion Severné Podpolanie pomerne dobre obdareny.

Obec Poniky

Néazov tu predmetného mikroregionu pravde-
podobne nie je sucastou oficialnej geografickej
nomenklatury, ale je len odvodeninou od nazvu
zdruZenia obcli, ktoré svojim tzemim pokryvaja
tato zapadnu Cast Polany. Konkrétne ide o zdruZze-
nie (zaloZené podla zékona o obecnom zriadeni)
pozostavajuce z 10 obci, ktoré maju spolu okolo
6 000 obyvatelov, pricom ¢o do poctu obyvatelov
st medzi jeho konStitutivhymi obcami znacné
disparity (najmensia obec ma obyvatelov len nad
150 (Oravce) a dve najvacsie (Hrochot a Poniky)
desatnéasobne viac).
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O Projekte rozvoja mikroregionu Severné
Podpolanie

Okrem Uizemia predosle spominanych obci tvoria-
cich Zdruzenie obci mikroregionu Severné Podpo-
lanie sa tento projekt rozsiril aj na tzemie dalSich
sidelnych atvarov, a to konkrétne o tizemie Lukové-
ho, Sampora a Zolnej. Doslo k tomu preto, pretoze
tieto kvazi obce svojou prilahlostou k a svojimi kul-
tarnymi a geografickymi stuvislostami s ostatnymi
sidlami Severného Podpolania je mozné uzavriet
do jedného kompaktného celku — minimalne co
sa teda tyka ponuky cestovného ruchu, v ramci
ktorého je mozné vykonavat poznavacie aktivity,
zucastiovat sa spoloCenskych podujati alebo napo-
maéhat si vo vymene poznatkov a inych informaécii.
Ako uz teda bolo na viacerych miestach tohto
¢lanku poukéazané, tak Projekt rozvoja mikrore-
gionu Severné Podpolanie sa koncentruje na sektor
cestovného ruchu. V tom je jeho hlavnou ulohou
podnietit alebo podporit v tomto mikroregione
také aktivity, ktoré by rozvoju cestovného ruchu
dopomohli. S tymto cielom zacal proces uzaviera-
nia partnerstiev medzi miestnymi aktérmi alebo aj
aktérmi spoza hranic mikroregionu, ktori sa s tymto
cielom identifikovali. Jednym z prostriedkov, ktory
ma tomuto vSetkému napomoct, je propagacia
tohto usilia a jeho nositelov. Na nasledujucich
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Krajina okolo obce Poniky

niekolkych stranach sa uz budete moct dozvediet
nieco viac o vybranych konkrétnych jednotlivcoch,
skupinach alebo aj celych komunitach, ktoré svo-
jou pracou a Zivotom prispievaju k tvodne spo-
minanym hodnotam tohto mikroregiénu, ¢im sa
podielaji na formovani kvality miestneho Zivota
a reputacie tejto oblasti.

Kostol sv. Frantiska z Assisi v Ponikach
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pece v Ponickej Hute.

ednym z klacovych zamerani OZ je vytvorit

a udrZiavat dva naucné chodniky — Hradisko

a Dubrava, zamerané na Zivot, pracu a re-
mesla nasich predkov z davnych c¢ias. Taktiez
dostat do povedomia vzacnu fléru a faunu strate-
gického miesta na Hradisku a v chranenej prirodnej
rezervacii Dubrava. Zaroven spristupnit a poskyto-
vat verejnosti historické artefakty ludskej ¢innosti
v lokalite Hradisko, zahajit archeologicky prieskum

Spomienka na rodéka Jana Melku

Predstavuje sa 02
Hradisko na Klastore

OZ Hradisko na Klastore — Ponicka Huta je zdruzenim dobrovolnym. Jeho hlavnym
poslanim je upriamovat pozornost verejnosti na neznamu lokalitu ,,Hradisko na Klastore
v Ponickej Hute®, vyznamnu z hladiska ochrany prirody, archeoldgie, histérie a kulttry
nasich predkov. Lokalita Hradisko sa nachadza hned' za obcou Ponicka Huta v pohori
Ucovnik, ktory svoje tajomstva o Hradisku na Klastore skryva priblizne na jednom hektari
lesnej plochy. Jeho priedomie tvori skalnaté bralo Baba, na ktorého vrchole sa dodnes
nachadza jedinecny Zelezny kriz, vytaveny a ukuty zo Zeleza zo zaniknutej vysokej hutnej

Skalné bralé na lokalite Hradisko

lokality a nasledne vykonavat propagéaciu lokality
nielen na uzemi Slovenska, ale aj v zahranici.

Rozhodli sme sa:

» zbierat, obnovovat, kompletizovat vedomosti
a informacie o lokalite

» informaécie zverejniovat, informovat Siroku verej-
nost

» podielat sa na rozvoji, usmerneni turizmu, pesej
chodze v nasom regione

» organizovat kulturno-spolocenské, historicko-
-naucné podujatia

» sprostredkovat stretnutia a archeologické aktivity
pre vSetky vekové kategorie

» rozvijat ich kultarno-historickt gramotnost v pri-
rodzenych podmienkach danej lokality
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Humorne naladené druzstva na Majstrovstvach vo vareni baranieho perkeltu pod Hradiskom

KULTURNO-SPOLOCENSKE AKTIVITY
V OBCI PONICKA HUTA:

Majstrovstva vo vareni baranieho perkeltu
pod Hradiskom (uZ 3.ro¢nik)

Spomienka ,In memoriam Jana Melku“ venovana
vynimo¢nému ¢loveku z oblasti ov¢iarstva a sa-
lasnictva v Ponickom chotari, rodédkovi panovi
Janovi Melkovi. Cielom tohto podujatia je spoznat
tradi¢nu salasnicku kulttru regiénu — spracovanie
ovcieho mésa a mlieka, zachovat remeslo miest-
nych bacov a paholkov na okolitych salaSoch.

Hutnicka zabijacka (uz 9. ro¢nik)

Domaca zabijacka bola kedysi vo vd¢Sine domac-
nosti kazdoro¢nou samozrejmostou. Ci uz v ramci
rodinnej sebestacnosti, alebo pri udalosti akou bola
svadba alebo krstenie. Pojmy ako krnholec, ciga,
pardk, paustik ... sa uz stali archaizmami. Klobasy

Hutnicka zabijacka
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a jaternice sa plnili ru¢ne cez kravsky roh do vy-
Slamovanych criev a hned po vytiahnuti svine na
¢igu stahovali krupon — Cast chrbtovej koZe, ktora
sa musela odovzdat Statu. Takyto obraz vidime uz
len vo filme pre pamaétnikov.

Cielom podujatia je ukazat navstevnikom prie-
beh domacej zabijacky, samotnu vyrobu zabijac-
kovych Specialit ako jaternice, klobasy, krkovicku,
studeno, kapustnica, Skvarky, paustik, grilovana
panenka a dalSie vyrobky.

FaSiangy a faSiangova zabava na Ponickej
Hute

Originédlne masky od vymyslu sveta sa postretali
a zacalo sa chodit a vyhravat od domu k domu.
FaSiangy, Turice, Velka noc ide — zvesela sa nieslo
od horného konca na dolny, od Gembalovcov po
tabulu na zaciatku obce a naspét. Husle, harmo-
nika, dobra nalada, smiech, to vSetko znasobovalo
prijemnu atmosféru. Tuto nam nedali, tuto nam
daju, tu kofa zabili, slaniny maja — posledné verse
znamej fasiangovej piesne ani neboli potrebné,
lebo kazda gazdinka s gazdom uz vynasali pred
dom vSakovakeé tuhé i tekuté pohostenie. Nechy-
bala tunajsia Specialita, ktorou je vynikajaci rum
na masle.

Ostatné:

» Prechod zimnou Bukovinou

» Viano¢ny punc

» Upratovanie brala ,Baba“

» Spolupraca RTVS ,Televikend® — dokument
o lokalite
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pomina sa okolo roku 1265. Z tohto
s obdobia sa zachoval aj ranogoticky
kostolik sv. Matasa (1295). Stoji na
kopci Vapenica v strede dediny. Je vzacny
svojimi freskami, ktoré su z Casti odkryté.
Povazuju sa za velmi vzacne a zaujimavé.Odbornici
sa domnievajy, Ze fresky malovali maliari, ktori
dobre poznali byzantsku kultaru. Kostolik v sicast-
nosti sluzi rimsko-katolickej cirkvi, kde sa konaja
omsSe. Na svojej ceste za umenim sa tu v roku 2000
zastavil aj anglicky princ Charles. V sti¢asnosti pre-
bieha rekonstrukcia vonkajsej fasady.

Ranogoticky kostol sv. Matusa v Zolnej

Nedaleko kostolika stoji renesan¢ny dvojpod-
lazny kastiel, kde v minulosti sidlila rodina Zol-
nayovcov. Z casti sa kastiel zacal opravovat ako
sukromny majetok.

Vzacnostou obce je aj prirodny ukaz z Cias ak-
tivnej ¢innosti pohoria Polany — Zolniansky lahar.
Predstavuje mohutny sope¢ny bahenny prid v diz-
ke asi 18 km vzdu$nou ciarou od Polany, ktory sa
zastavil na Gzemi nad osadou v Zolnej.Lokalita
je velmi cenna, ktora este len ¢aka na dokladné

Obec Zolna

Obec Zoln4 lezi vo Zvolenskej kotline v tdoli potoka rovnakého mena.
Stred obce je 343 m n.m. V sticastnosti je mestskou ¢astou Zvolena.

Zolniansky lahar

preskimanie. Vzacnostou je skala TUF — ojedinely
jav v Europe, pretoZe takéto javy su zname len
z ostrovov Java.

Historiou obec Zije aj v pamadtnej izbe, ktora
vznikla na pocest 50. vyrocia SNP vdaka nasmu
rodakovi Janovi Halajovi a miestnym obyvatelomV
pamadtnej izbe su historické panely z ¢ias 17. sep-
tembra 1944, ked na polnom letisku na Dolnych
lakach v Zolnej pristalo 22 lietadiel (lavocky) L. ¢sl.
samostatného stihacieho leteckého pluku pod ve-
denim kpt. FrantiSka Fajtla. Prileteli na pomoc SNP
v boji proti okupantom. Svojou ¢innostou sa zapisali
do dejin vojny, lebo vySe mesiaca operovali v tyle
nepriatelaTento deil bol vyhlaseny za Deri letectva
v naSej republike. KaZdoro¢ne sa pri pamatniku
konaju oslavy.

No nielen histériou Zije obec. Aktivne pracuje
Obcianske zdruZenie a Klub déchodcov. Svoje volné
chvile si sprijemmnuju spolo¢nymi posedeniami,
vyletmi, kultirnymi akciami, ba dokonca aj vzde-
lavanim na Univerzite tretieho veku vo Zvolene.
Zaujimaju sa o Sport nielen mladsi, ale aj déchod-
covia. Nerobi im problém zabehat si, zahrat stolny
tenis ¢i chodit na prechadzky. Aktivit je vySe hlavy.
Treba upravovat okolie, vycistit lahar, oslavit rozne
sviatky. Tu sa stretavaji obyvatelia obce. Zije sa tu
druZne a obcas aj veselo.
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remeselnicke trhy.

SVOje vyrobky a kumst ich vyroby pred-

stavila Ludmila Batorova z Prievidze,
ktora zdobila vajicka voskom, dalej
BoZena Tomanova z Lazian predvadzala textilna
techniku sietovanie, Méaria Mizerdkova ml. z Po-
bedima demonstrovala svoju zru¢nost opletanim
vajicok drotom a rezbarske umenie prezentoval
majster ludovej umeleckej vyroby Peter Bandur
zo Ziliny. Spolo¢nost im v priestoroch starobylej
budovy v tesnej blizkosti katedraly robil remeselnik
spractvajuci rohovinu a pernikari z Ceskej repub-
liky. Tento trh prebiehal aj v dalSich historickych
objektoch a na viacerych namestiach v centre mes-
tecka, kde celkovl atmosféru umoctiovali domy
postavené v barokovom slohu. Navstevnici mali
moznost okrem iného ochutnat r6zne regionalne
Speciality, vypocut si hudobné skupiny rozli¢nych
zanrov, zabavit sa, a deti sa mohli dokonca previest
na tave.
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& liartev nemepic

Remesellgigi sa
predstavili v Nemecku

Na jesen minulého roka, uz po desiaty raz, reprezentovala mala
skupinka remeselnikov Slovensku republiku na podujati Kirchweih-
markt v nemeckom mestecku Eichstatt, ktorého sucastou boli aj

Zo starobylého bavorského mestecka odchadzali
nasi remeselnici plni dojmov a naplneni spokojnos-
tou z tohto, Ze mohli ukazat daleko za hranicami
nasej vlasti zru¢nosti, ktoré bravarne ovladaja.
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cia Obce Pukanec.

odujatie organizované Vidieckym
P parlamentom na Slovensku, sa
uskutocnilo 19. septembra vo vy-
stavnych priestoroch NR SR na Zapadnej
terase Bratislavského hradu. Cielom organizatorov
je odovzdavanie si informaécii o prileZitostiach pre
obyvatelov nasho vidieka, a to predstavenim aktivit
¢lenov a partnerov Vidieckeho parlamentu. Na 17.
ro¢niku boli prezentované: Magna via — turisticka
cesta zamerana na kultirny a poznéavaci cestovny
ruch, Nitrianska kralovska vinna cesta — zdruZenie
ekologického cestovného ruchu, Rada Europskej
kulttrnej cesty svatého Martina na Slovensku —
roz8irovanie a propagacia, dobrovolnicka ¢innost
zaloZena na idealoch svétého Martina z Tours, Obec
Pukanec a Agentura pre rozvoj vidieka — prispev-
kova organizacia Ministerstva pédohospodarstva
a rozvoja vidieka SR, v aktudlnom programovom
obdobi 2014 — 2020 je hostitelskym organom jed-
notky Narodnej siete rozvoja vidieka SR.

ZOFIA KYSELOVA

v

MG R

Slavnostné otvorenie

Pk vidiekoa

Obec Pukanec sa predstavila
v Narodnejrade SR

Sucastou1/. ro¢nika Dni vidieka v Narodnej rade Slovenskej repub-
liky, ktoré sa kona pod zastitou predsedu NR SR, bola aj prezenta-

Po oficialnom otvoreni Dni vidieka v NR SR mi-
nisterskou pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR
Ing. Gabrielou Matec¢nou a prihovore predsedu
Vyboru NR SR pre podohospodarstvo a Zivotné
prostredie Mgr. Petra Antala, sa prezentovali vy-
stavujuce subjekty. Starosta obce Pukanec, Ing.
Jan Rievaj, priblizil historiu byvalého slobodného,
banského kralovského mesta, vinarsku, remeselna
a banicku tradiciu naej obce. Miestne zvyky pre-
zentovali Clenovia FS Volosan a DFS Lisna, pokra-
Covatelia hrnciarskej a debnarskej tradicnej vyroby
—Tomas Frank a Martin Gembes. Navstevnici sa od
¢lenov Spoloc¢nosti priatelov cestovatela Samuela
Siketa a pukanskej histérie dozvedeli o aktivitach,
zameranych na zviditelfiovanie osobnosti a bo-
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hatej minulosti nasej obce, Zakladna organizacia
Slovenského zvédzu zahradkarov v Pukanci prezen-
tovala uspechy svojich ¢lenov na okresnych aj ce-
loslovenskych sttaZiach, budovanie komunitnej
zahrady, mustovanie a suSenie ovocia z domacej
produkcie a ostatné c¢innosti. Dni vidieka v NR SR
vyvrcholili diskusiami vo vyboroch Narodnej rady.
Podpredseda NRSR Ing. Béla Bugar so starostom
Obce Pukanec, Ing. Janom Rievajom diskutovali na
tému zabezpecenia infrastruktary pre obyvatelov
tohto regionu. Pukancania, ale aj Siroké okolie od

Banskej Stiavnice po Krupinu, vyuZivaju cestnu
komunikaciu Pukanec - Brehy — Nova Baria, ako
najrychlejsiu spojnicu k dialnici R1. Starosta Pu-
kanca upozornil na potrebu rekonstrukcie tejto
frekventovanej komunikacie, ktora patri obci,
a apeloval na zaradenie tejto komunikacie do
cestnej siete vysSej kategorie. V ramci navstevy
Vyboru NR SR pre pédohospodarstvo a Zivotné
prostredie sa obyvatelia obce Pukanec zaujima-
li o podporu miestnych producentov potravin,
starosta obce upozornil na prekazky v legislative,
ktoré neumoziuja dodavanie ovocia a zeleniny
od drobnych lokalnych pestovatelov.
Prehliadkou priestorov NRSR nés sprevadzal
poslanec Ing. DuSan Tittel, najvacSiemu zaujmu
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Sprievodny kultdrny program

sa teSila prave rokovacia sala, kde sme si spolo¢ne
zaspievali nielen pukanské ludové piesne.

Zastupcom miestnej samospravy a organizacit
z Obce Pukanec bude toto podujatie pripominat
aj certifikat o absolvovani tseku cesty Magna Via
na trase Pukanec — Bratislava, ktoré na pamiatku
ziskali od Doc. Ing. Jozefa Huasku, CSc. predsedu
ZdruZenia Magna Via. Turisticka cesta vedie po
trase historickej kralovskej poStovej cesty a pontka
turisticky zaujimavé pamiatky, ako aj zazitkovy
vidiecky turizmus.
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absolvoval asek cesty Magna Via
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M uvodnom bloku sa cez videopro-
jekciu pritomnym prihovorili aj
:3 vzacne absolventky tejto fakulty
oe | amanzelky p. prezidenta SR a majstra sveta
| vcyklistike.
= Cielom podujatia bolo prispiet k prehibe-
.| niu teoretickych a praktickych poznatkov
; z ekonomie. Ambiciou konferenie bolo
~ | vytvorit synergicky efekt zo spoluprace

vedeckej komunity reprezen-tantov eko-
nomickej praxe.
V pracovnych sekcidch odzneli tématické
okruhy: Dobrovolnicky cestovny ruch, Déchod-
kové a verejné financie, Efektivnost a inovacie

é #mm% 4L

Ekonomicka tedria a prax

Pri prilezitosti 40 vyrocia zaloZenia Ekonomickej fakulty v Banskej Bystrici sa uskutoc-
nila 3. a 4.10. 2017 Medzinarodna vedecka konferencia Ekonomicka tedria a prax 2017
(ETAP 2017) pod odbornou garanciou doc. Ing. Petra Kristofika PhD.

vo verejnych sluzbach, Financie, bankovnictvo
a investicie, Financ¢né aspekty fungovania uzem-
nych celkov, Inovacie ako faktor udrzatelného
rozvoja podniku, Interdisciplinarita v ekonomii,
Konkurencieschopnost a ekonomicky rast, Krea-
tivny a inteligentny rozvoj uzemia, Malé a stred-
né podnikanie, Manazment a marketing podni-
ku, ManaZment a spracovanie cielového miesta
cestovného ruchu, Nové vyzvy regionalneho roz-
voja a verejnej spravy v 21.storoci, Sucasneé vyzvy
v makroekonémii, St¢asné vyzvy v mikroekono-
mii, Standardizécia a regula¢né politiky, Udrza-
telny a konkurencie schopny cestovny ruch, Ve-
rejna ekonomika a politika.

Podpora maljych polihohospodarov

inisterstvo podohospodarstva a rozvoja

M vidieka SR vyhlasilo vyzvu na podporu

malych farméarov. Chce tak pomoct

malym polnohospodarom pri Starte podnika-

telskej ¢innosti a rozvoji rastlinnej aj Zivocisnej
vyroby v krajine.

MPRV SR bude zarover spolupracovat s maly-
mi farmarmi aj v GspeSnom projekte ministerstva
,Chcem dodavat*, ktory umiestnil za zvyhodne-
nych podmienok produkty stovky produktov viac
ako 100 slovenskych vyrobcov na pulty retazcov.

. Nendvratny financny prispevok vyplati Podo-
hospodarska platobna agentura (PPA) vo vyske
15 000 € na jeden maly polnohospodarsky podnik
vo forme dvoch splatok po dobu max. pdt rokov.
Pri podpise Zmluvy o poskytnuti NFP 50 % vyplati,
a 50 % po spravnej realizacii podnikatelského
planu,”“ vysvetlil Juraj KoZuch, generalny riaditel
Podohospodarskej platobnej agentury.

Opravnenym ziadatelom na zapojenie sa do
vyzvy je maly polnohospodarsky podnik (fyzicka
alebo pravnicka osoba) podnikajtca v polno-
hospodarskej prvovyrobe. Vyrobny potencial
malého polnohospodarskeho podniku, merany
standardnym vystupom (SV), prevysuje 4 000
eur, a neprevysSuje 7 999 eur.

Vynimku tvoria komodity, ako st zemiaky;
zelenina, melony a jahody; vinohrady a dojni-
ce, u ktorych hodnota Standardného vystupu
prevySuje 4 000 eur, ale neprevySuje 9 999 eur.

Kritéria pre vyber projektov, vSeobecné pod-
mienky pre poskytnutie prispevku, ako aj forma
a sposob preukézania plnenia kritérii a podmie-
nok, st podrobne uvedené vo vyzve, zverejnenej
na webovom sidle PPA www.apa.sk. Ziadosti je
mozné podat do 13. aprila 2018 na P6dohos-
podarsku platobnu agentuaru.

www.polnoinfo.sk
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odova rovnost nestoji v protiklade
R k réznorodosti jednotlivych muZov
a zien, ale je alternativou k sucasnej
spoloCenskej hierarchii, ktora znevyhod-
fuje najmé Zeny. Cielom rodovej rovnosti
je vytvorit reSpekturjuci priestor pre kaz-
du Zenu a kazdého muza, aby sa mohli
realizovat v Zivote podla svojich priani

a schopnosti a neboli obmedzovani rodo-

vymi stereotypmi. Odstrariovanie rodovej

nerovnosti vyZaduje pristup, ktory zohladiiuje mno-
ho aspektov. Zakladnym vychodiskom st zmeny

v zakonoch a politikach, ktoré vytvaraju podmienky

pre systematické opatrenia na zavadzanie zmien na

inStituciondlnej urovni, bez ktorych nie je mozné
rodovu rovnost dosiahnut.

Celostatna stratégia rodovej rovnosti v SR a nad-
vdzujuci Akény plan rodovej rovnosti na roky 2014-
2019 vychadzaju zo zakladnych strategickych do-
kumentov Eurépskej tnie a Rady Eurdpy, ktoré
zavdzuju Clenské Staty k prijimaniu pozitivhych
opatreni k rodovej rovnosti. Aktivity planu boli
pripravené v spolupraci s mimovladnymi organi-
zaciami a Vyborom pre rodovu rovnost Rady vlady
SR pre ludské prava, narodnostné mensiny a rodova
rovnost. Cielmi su:

1. Ekonomicka nezavislost — posiliiovanie eko-
nomickej neuzavislosti Zien odstrafiovanim
rodovych rozdielov na trhu préace,

2. Rozhodovanie - zniZovanie rodovych rozdielov
v participacii Zien a muZov v rozhodovacich
procesoch,

3. Vzdelavanie - zlepSenie uplatriovania rodovej
rovnosti vo vzdelavani, vede a vyskume

4. Dostojnost — posilnenie autonémie a telesnej
integrity Zien eliminovanim degradujucich a na-
silnych prejavov voci Zenam,

5. InStituciondlny mechanizmus — zabezpecenie
prierezového a participativneho inStitucional-
neho mechanizmu na presadzovanie rodovej
Tovnosti,

ING.
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Rodova rovnost

Rodova rovnost je komplexny fenomén, ktorého dopady a nasledky
sa dotykaju kazdej oblasti spoloc¢nosti.

6. Medzinarodné vztahy - uplatiiovanie rodového
hladiska v medzinarodnej spolupraci

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR
v spolupraci s Uradom vlady SR zorganizovalo diia
28.9.2017 v B.Bystrici Konferenciu ,Vyrovnavacie
opratrenia a ich implementacia v programovom
obdobi 2014-2020“

V ramci vstupnej prednasky do problematiky
horizontalnych principov RMZ a ND boli odpred-
nasané témy:

» Docané vyrovnavacie opatrenia na zakladle en-
ticity a rodu — Jarmila Laj¢akova
» Docasné vyrovnavacie opatrenia a ESIF — Zuzana

Siroka
» Pristupnost v kontexe dohovoru o OSN o pravach

0s0b so zdravotnym postihnutim- Jan Gabura

V druhom bloku Prezentécia Best practise pro-

jektov odzneli zaujimaveé prispevky:

» Vyrovnavacie opatrenia pre [udi so zrakovym
postihnutim — Pavol Korcek

» Vitamin Works —Ivan Marko

» Integracia 0s6b so zmenenou pracovnou schop-
nostou — Milan Stefanka

» Deaf Kebab — Robert Sarina

Panelové diskusia prebiehala v dvoch okruhoch:
Rodové rovnost v ESIF v programovom obdobi 2014-
2020 a Nediskriminacia v ESIF pre programové
obdobie 2014-2020.

V prirucke ,,Ako pouzivat rodovo vyvazeny jazyk"“
je v Casti Vybrané priklady zdoraznené ako pouZivat
symetriu medzi oznaZenim Zien a muzov: Spravne
je Vazené damy a vazeni pani®, ,Milé damy a mili
pani“a NIE ,Milé damy a vaZeni pani“ TieZ je dole-
Zita neutralizacia — miesto StutaZ Ucitel roka pouZit
Sutaz Ucitelska osobnost roka, miesto Obratte sa na
odbornika pouZzit Obratte sa na odbornt pomoc.


http://www.apa.sk/
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Na salasi pri gulasi
® R

jevzdydobre

Aj vtomto roku v septembri za kréasneho pocasia nam pripravila

majitelka Salasa Pruzina pani Olga Apolenikova svoj tradi¢ny uz
Xll. rocnik krasneho podujatia ,Na salasi pri gulasi®. Tak ako vzdy

aj tento krat sa krasny zamer, pritiahnut ludi na salas, nadychat sa
krésnou prirodnou atmosférou a pritom sa dobre pobavit pobavit
a sa i dobre sa najest, sa mimoriadne dobre vydaril. \VSetko klapalo
naplno Zas tam prislo velké mnozstvo ludi, prisiel i zupan Trencianského
samospravneho kraja i starostovia okolitych obci a mnohi miestni i cez-
polni navstevnici.

to krasne ovciarske podujatie sa zacalo své-
Ttou omsou uZ o 11 hod. a potom po slavnost-

nom otvoreni majitelkou Olgou Apoleniko-
vou nasledoval bohaty kulttarny i nau¢ny program
a to — vystupenie Mostenskych pajtasov, pastierske
duo z BrvniStia a telocvi¢iia kungfu z BytcCe. Pre
Gcastnikov bolo velmi zaujimavé predvedenie vy-
roby tradi¢ného ovcieho hrudkového syra panom
Crepom a potom aj odborné prednaska Ing. Karola
Heriana o prinose mlie¢nych vyrobkov pre zdravie
ludi. Z pripravenych podujati treba spomenut aj
rozne sutaZe deti i dospelych, jazda na koni, i cifro-
vanu muziku. Velmi ucastnikov podujatia zaujalo
krasne bolo i Dubnické divadlo ,Zboroviia“

cSc

KAROL HERIAN,

ING.

Som velmi rad, Ze nielen ja, ale aj podstatna
Cast navstevnikov tohto jedine¢ného podujatia
bola velmi spokojna s celym jeho priebehom.
OzZivili sme si tu zas ovc¢iarske tradicie, ochutnali
si mliecne vyrobky z ov¢ieho mlieka i vynikajuci
gulas i jahnacinku, bryndzové halugky, palacinky,
atd. Salas PruZina patri za posledné roky patri so
svojimi vynikajacimi syrarskymi i mlie¢nymi vy-
robkami medzi spickove ovciarske podniky. Za tou Maskoti Matko a Kubko vitali uz na parkovisku.
velkou popularitou Sala$a v PruZine a za kvalitol =~ cecccccccccccscccsccssccssssscscccssssss .
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ovcich syrov je obrovska naro¢na praca a neustale
vylepSovanie nielen samotného chovu oviec, ale
1 v spracovani mlieka, neustale zdokonalovanie
technologie vyroby, inovacia vyrobkov a hlavne vy-
trvalost majitelky a celého kolektivu. Im treba preto
uprimne podakovat, lebo robia dobré meno nasho
ovciarstva a to nielen doma, ale uz i v zahranici.

V tomto roku boli uz mnohé ov¢iarské slavnosti
a eSte nas Caka ukoncenie sezény na Demetra.
V propagacii syrov a uz i inych mlie¢nych vyrobkov
prave ovciari prevzali iniciativu a najviac propaguju
svoje zdravé vyrobky z ov¢ieho mlieka. To je velmi
zasluzna c¢innost, ktora s dostava do povedomia
ludi naSe tradicie i zdrava vyzivu. Pevne verim, Ze
i takéto podujatia ako bolo ,Na salasi pri gulasi®
v PruZine sa postupne budu ¢oraz viac rozsirovat
po celom Slovensku.
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ludové muzika Mostenski pajtési

Opéat bola hojné Ucast.
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| lasskej zabijacky".

; ajitelka Koliby pani Anic¢ka Beni-
— M kova so svojim kolektivom spo-

lupracovnikov usporiadala tato
neradi¢nu a velka Mikulassku zabijacku, kde
Sest druZstiev z okolia robilo verejnu zabijacku
aj s vyrobou svojich madsiarskych Specialit. Tieto
druzstva sutazili v kvalite svojich $pecialit a ve-

V Kolibe Papradno je
vZzdydobre aveselo

Aj ked uz nie je ovciarska sezdna a ovecky sa uz nedoja, na Koli-

be v Papradne je vzdy rusno a veselo. Tentokrat v predviano¢nom
Case, v Case ked chodieva Mikulas so svojimi pomocnikmi sa aj tu
v Kolibe Papradno zastavil a bol svedkom velkolepej verejnej ,Miku-

rejnost ich mala moZnost ochutnat a posudit.
Na tomto krasnom zimnom podikati v krasnom
zasnezenom a slne¢nom prostredi sa zi$lo niekol-
ko sto ludi z blizkeho okolia i zo vzdialenejSich
kuatov Slovenska.
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Bolo to velkolepé podujatie, kde vSetci iCastnici
mali moZnost vidiet vyrobu masiarskch Specialit
a hlavne mohli si pochutnat do sytosti na tom,
¢o im najviac chutilo. V3ak tam sa varila vyborna
kapustnica, podavali sa vyborné tlacenky, hurky,
pocené kusky madsa, podhrdlinka a vela dalSich
Specialit. Boli tam aj syrarske vyrobky a taktieZ
nieco na zapitie. K tomu vsetkému pre Betleheme
vyhravala aj vynikajica ludova kapela. Ucastnici
tohto hodovania,, ked sa do sytosti najedli, veru
si aj dobre zaspievali a to pred Kolibou v krasnom
zasnezenom prostredi. Samozrejme, Ze v samotnej
velkej drevennej Kolibe bolo teplucko a utulne
a tam sa tieZ vo velkom hodovalo. Bol to ozajstny
vynikajuci zazitok na ktory budu vsetci dobre a
dlho spominat.

Za pripravu a priebeh tejto vynikajucej Miku-
1aSskej zabijacky na Kolibe v Papradne je treba
uprimne podakovat pani Anicke Benikovej a ce-
lému jej organiza¢nému timu. Ona v tomto kras-
nom prostredi organizuje v letnej sezone aj viaceré
ovciarskeé slavnosti, ktoré taktieZ prekrocili svojim
vybavenim a spolo¢enskym prinosom hranice obce
a rozniesli dobry chyr o nasich farméaroch i chova-
telov oviec po celom Slovensku.
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Je velmi dobre a prospes-
ne, Ze este sU u nas mnohi
uspedni farmari i ovc¢iari,
ktori aj v sucasnej dobe,
ktora velmi nepraje nasim
polnohospodéarom, doka-
Zu sa presadit a pomahaja
udrZat naSe tradicie. Tym za-
rovenl pomahaja k oZiveniu
nasho polnohospodarstva,
ZivociSnej virobe i k zdravej
vyZive a dal$im vyznamnym
spoloc¢enskym prinosom.
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TUDMILA EVA KMETOVA

trasbourg sa nachadza v kraji zvanom
s Alsasko a vybrané zaujimavosti toh-
to kraja sme mali moZnost navstivit

v priebehu druhého dia. Po rafiajkach nasa
cesta viedla k hradu Haut-Koenigsbourg.
Tento impozantny hrad sa nachadza na kopci vo
vyske 757 metrov a je muzeom stredoveku. Po pre-
hliadke stredovekého hradu sme sa presunuli do
parku v ktorom sa nachdadzala farma opic. Tieto sa
volne pohybovali po parku medzi navstevnikmi.
Bolo to mensSie safari. Nasa cesta viedla v popolud-

ING

Ludmila Eva Kmetovéa a Maria Mizerédkové pred
budovou Eurépskeho parlamentu.

8 Lony - Gawnky
Strashourgskeé zastavenia

Vlanajsie ocenenie Liderka roka mi prinieslo moznost navstivit na pozvanie pani poslan-
kyne Jany Zitranskej Eurépsky parlament v Strasbourgu. Termin navstevy bol stanoveny
od 2. oktobra 2017 do 5. oktébra 2017. Tuto navstevu som absolvovala s dalsimi Styrmi
Liderkami a inymi navstevnikmi zo Slovenska z oblasti zdravotne tazko postihnutych
a socialne slabsich. Tejto problematike sa v Eurépskom parlamente venuje pani poslan-
kyna Jana Zitrianska. Cesta do Strasbourgu pre mria lebo som nastupovala v Bratislave
trvala 10 hodin s prestavkami. Do Strasbourgu sme prisli 0 19.30 hod., v hoteli v ktorom
sme boli ubytovani nas ¢akala Baska jedna z asistentiek pani poslankyne, ktora nas
ubytovala a oboznamila s programom na nasledujuci den.

Majestatna goticka katedrala Notre Dame
v Strasbourgu patri medzi najvyssie kostoly
na svete. Jej hlavna veza meria 142 metrov.
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Chcem sa podakovat pani poslankyni Janke
Zitrianskej za pozvanie do Eurépskeho parla-
mentu v Strasburgu a predstaveni tiZasného
franctzskeho regionu Alsasko.

Hned'vecer po prijazde, ked sme sa ubytovali
v hoteli, nevahali sme zablidit do restaurdcie
a vychutnat si atmostéru pri degustdcii cer-
veného vinka.

Na druhy den sme navstivili krasny hrad
Chateau du Haut-Koenigsbourg a dalSou za-
stavkou bol prirodny aredl Montagne des Sig-
nes s volne Zijicimi opicami, pri ktorych sme
sa uzasne vysantili...

Prehliadka dedinky Ribeauvillé viacikom
nas preniesla do krasnej oblasti vinnej revy.
Prave v tejto franctizskej vinarskej oblasti sa
stretnete s najvdcsim poctom vin oznacenych
grand cru — vynikajica produkcia, ktort sme
samozrejme chceli ochutnat, a tak sme zasli do
krasnej vinarnicky z cervenymi muskatmi vo
vyrezavanych drevenych okndch, kde nam po-
nukali rizlingy, traminy, muskaty rozdielnych
rocnikov a chuti, pricom prevazovali hlavne
sladsie sorty.

Na dalsi deni sme si uz vychutnavali kavicku
v eurépskom parlamente, kde sme sa stretli
s pani poslankytiou Jankou Zitrianskou a na
kratkej prednaske sme sa dozvedeli princip
fungovania eurépskej rady, eurépskeho par-
lamentu a eurépskej komisie. Zaujimavé bolo
zucastnit sa na rokovacom zasadani a vy-
pocut si europoslancov ,,nazivo®. Na obede
v self-restaurante, sme este v druznej debate
pokracovali v zaujimavych témach, a po par
zaberoch do mobilu, sme sa presunuli do cen-
tra Strasburgu, a nechali sme sa ocarit uni-
katnymi stavbami, pamiatkami a suvenirmi,
ktoré sme si nakupili na pamiatku pre nds
a nasich znamych.

Tento zaujimavy vylet nds obohatil o nové
zazitky, noveé osudy, novych priatelov, ktori nas
obohatili 0 nové skisenosti a nazory.

Dakujem, pani poslankyiia Janka Zitrianska!

Ing. Helena Petrusova,
Agrokarpaty, s.r.o. Plavnica
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Hrad Chateau du Haut-Koenigsbourg

najsich hodinach do mestecka Ribeauvillé. Mes-
tecko sa nachadza medzi vinicami a cela oblast je
velmi malebna. Asistentka Baska, ktord nam tento
program vymyslela objednala pre nas vyletny vlacik
a my sme mali moZnost oboznamit sa s krajom. Po
absolvovani cesty vlacikom sme si prezreli samotné
Ribeauvillé, degustovali vina u miestnych vinarov
a nakupili suveniry. Vylet sme ukoncili veCerou
v miestnej vybranej reStauracii a vratili sme sa
naspdt do Strasbourgu.

Vinohrady v okoli dedinky Ribeauvillé.



Zeny - liderky s poslankyriou Janou Zitfianskou v budove Eurépskeho parlamentu.

Nasledujuci deni sme mali ur€eny na navstevu
Eurépskeho parlamentu a stretnutie s pani poslan-
kyriou Zitiianskou. Po railajkach nas asistentky pani
poslankyne odviedli do Eurépskeho parlamenu.
Najprv sme absolvovali osobné kontroly vyplyva-
juce z bezpecnostnych opatreni. VSetko prebeh-
lo v poriadku a my sme presli na velké nadvorie
s fontanou kde sme sa ocitli v mori ludi réznych
narodnosti a jazykov. Mam z toho uZasny zazitok.

Nasa cesta viedla do budovy parlamentu, asis-
tentky nas doviedli do 3atne kde sme si mohli
odloZit nepotrebné veci a pokracovali sme do
miestnosti kde sme absolvovali uvitanie,boli sme
oboznameni ako Eur6psky parlament funguje. Na-
sledne zavitala medzi nas nasa pozyvatelka pani
poslankytia Jana Zitfiansk4, privitala nas a my sme
mali moZnost pytat sa na jej pracu. Potom sme
navstivili rokovaciu salu Eurépskeho parlamentu

a videli i dalSich poslancov zo Slovenska. Obdr-
Zali sme program rokovania a zasadaci poriadok
v rokovacej séle. KedZe bol cas hlasovania tak sa
rokovacia sala zaplnila a my sme mali moznost
vidiet kto ako hlasuje. Skoncilo sa hlasovanie
a pani poslankyia Zitfianska sa nam mohla opét
venovat, urobili sme si spolo¢né foto a boli sme
pozvani pani poslankyiiou na spolo¢ny obed do
parlamentnej reStauracie. Po obede sme sa s pani
poslankyriou rozlucili a i8li sme na prehliadku
Strasbourgu. Prezreli sme si dominantu mesta
katedralu Notre dam, namestie Kléber a dalsie
zaujimavosti mesta. Vecer sme nasadli do auto-
busu a cestovali naspét na Slovensko.

Som velmi rada, Ze som mohla tito cestu absol-
vovat a dakujem pani poslankyni Jane Zitfianskej,
Ze mi to umoznila. Bolo to ztro¢enie mojej dlho-
rocnej prace ako aktivistky.
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@l Vrémcisvetového Dria vidieckych Zien sa konal 16. roénik sutaze
| Vidiecka zena roka — Liderka 201/. Pod z&stitou europoslankyne
«| JanyZithanskej v spoluprécis partnermi sutaze 13.10. 2017
‘; v SpiSskych TomasSovciach.
iekedy musime vynaloZit usilie, ak
; N chceme ist cestou dobra a lasky.
— Ten, kto sa nenecha odradit pocia-

tocnymi tazkostami, docka sa ovocia svojho
konania. Dolezita je volba. Prvy krok akou cestou
sa vydame.

VYSLEDKY SUTAZE:

7ena — aktivistka: Mgr. Valéria LUKACOVA
7ena — politicka: Ing. Zuzana MACEKOVA
7ena — podnikatelka: Ing. Anna KOVACIKOVA
7ena — remeselnicka: Gabriela MOLNAROVA

Otvorenie sldvnostného vwhodnotenia sutaze.
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AKTIVISTKA

Mgr. Valéria LUKACOVA, 36 rokov

Je absolventka Slovenskej vinarskej akadémie. V-
razne podporuje doma a v zahranici Slovenskych
vinohradnikov a producentov vina. Je ¢lenkou Eu-
ropskeho vinneho rytierskeho radu EVIRS a Ordo
Equestris Vini Europe OEVE. V EVIRS bola prijata
a v OEVE sa stala nositelkou hodnosti Dama vina.
Je ¢lenkou honorarneho konzulatu SR a OEVE
v Eisenstadte v Rakusku. Organizuje a podporuje
aktivity Slovenskych a Europskych vinarov u nas
a v zahranici, ¢im vyznamne podporuje rozvoj
vidieka na Slovensku. Je aktivna v umeleckej tvorbe
SO zameranim na révu a vino.



Ueastnici konferencie

POLITICKA

Ing. Zuzana MACEKOVA, 54 rokov

Vydata, matka dvoch deti, ukoncené vysokoskolskeé
vzdelanie — VSP v Nitre. Pracovala ako ekonémka
(1988-1991) a v Statnej sprave (1991-2002). Od roku
2002 je starostkou obce Uhrovec. Pracuje aj ako
poslankynia za okres Banovce nad Bebravou vo VUC
v Trenc¢ine, ¢lenka Rady ZMOS, ¢lenka predsednic-
tva ZMOS, clenka sekcie rozvoja vidieka pri ZMOS,

Odovzdévanie ocenent: sprava H. Petrusova,
M. Behanovska, Z. Nebusova.

Q) Loy - lidinley

predsednicka ZdruZenia obci Uhrovska dolina
ariaditelka Neziskovej organizacie Ludovita Stara.
Za doterajSiu pracu ziskala viaceré ocenenia: Pa-
matna medaila Ministerstva vnutra SR za zasluhy
o0 verejnu spravu, Dakovny list Trencianskeho sa-
mospravneho kraja za osobitny prinos k rozvoju
kultury Trencianskeho kraja, Starostka roka 2013,
Pamadtna plaketa za aktivnu ¢innost pri rozvoji
ZdruZenia miest a obci Slovenska, Cena predsedu
Matice Slovenskej za aktivity v Roku Ludovita Stura.

Organizatori za VIPA SK, Ing. Méria Behanovska
a Ing. Karol Herian, CSc.

PODNIKATELKA

Ing. Anna KOVACIKOVA, 56 rokov

Je uz dlhoro¢nou a velmi tispe$nou predsednic-
kou polnohospodarskeho druzstva v Liptovskej
Revuci. Zaroven patri medzi najvdcsich chova-
telov oviec. PD Liptovské Revice od jej vedenim
dosiahlo vynikajuce vysledky, za o bola aj pani
Ing. Anna Kovacikovéa viacnasobné ocenena nasim
ministerstvom a aj Zvdzom chovatelov oviec a koz.
Naposledy ziskala za svoje vyrobky Zlaty kosak
na Agrokomplexe v Nitre. Zastava aj vyznamné
funkcie v ZCHOK a za vyrobky z ov¢ieho mlieka zis-
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Sprava: Z. Nebusov4, starostka obce Spisské
Tomasovce, M. Kvak podnikatel,

M. Behanovska, predsednicka VIPA SK,

/. Florové, starostka obce Velké Chlievany

kala mnoho oceneni a diplomov. Aktivne sa zapaja
aj do Zivota v samotnej obci. Pésobi aj v réznych
miestnych zaujmovych organizaciach a ma ,,pod
palcom*® nielen polnohospodarske druZzstvo, ale aj
cely spolocensky a kulturny Zivot v obci.

Je velmi pracovitd, Cestnad a Gprimna Zena,
ktora sa neboji Ziadnych prekazok. Vie vzdy ako
sa daju problémy riesit a ako dosiahne to, ¢o po-

@ nasvidiek 3-q 2017

& im% —{id wiky

trebuje. Za svoju ¢innost si ziskala velké uznanie
a autoritu nielen vo svojom okoli, ale aj v celoslo-
venskom meradle.

REMESELNICKA
Gabriela MOLNAROVA, 62 rokov
Molnarova okrem povinnosti manZelky, matky
a babicky sa aktivizuje v ramci rodiny svojou zruc-
nostou - na kazdu rodinnu oslavu vyhotovuje rozne
kreativne darceky, aranZuje ich s kvetinami, takisto
pecie velmi krasne a chutné torty. Vzdy vie pre-
kvapit svojimi originalnymi napadmi a nezabtda
pritom na vyzdobu miesta, kde sa rodinna udalost
kona. Popri vietkom nachadza cas, aby sa mohla
zUcastnovat spolocenského Zivota v obci. Jej vztah
k prirode ju priviedol do organizéacie Slovenského
zvdzu zahradkarov, kde zaznamenava uspechy
v aranzovani, ovocia, kvetin a réznych vypestkov
uZ niekolko rokov. Za expozicie na celoslovenskych
alebo regionalnych vystavach ovocia a kvetin zis-
kala pani Molnarova viacero oceneni.

Vitazky boli odmenené vecnymi cenami, viken-
dovymi pobytmi pre 2 osoby a pani Jana Zitfianskéa
ich pozvala do Strasburgu.

Ocenené Zeny - Liderky za rok 2017 zlava:

Ing. Anna Kovacikova, Ing. Zuzana Mécekova,

Ing. Méria Behanovska (za organizétora VIPA SK),
Megr. Valéria Lukacova a Gabriela Molnéarova.



Y 7
r,

: &) Leny — Udenkey
= L 4 ® «w
- Vidiecke Zeny roka
N
=
b Y 4 L 4 . 4
o
=V astnyml SI10Vami
o
N
ez| MGR. VALERIA LUKACOVA — OCENENIE ZENA — AKTIVISTKA ZA ROK 2017
=2}
=]
=
= tazké nast vhodné slova, je potreb- Ocenenie Liderka — aktivistka za rok 2017 je pre

né takéto ocenenie zazit. S ra-

dostou, a s pokorou som prijala

pozvanie do SpiSskych TomasSoviec. Je

mi ctou byt nominovana na takéto ocenenie. Som

pracujuca Zena a matka, ktora musi, podobne ako

iné Zeny, plnit mnozstvo povinnosti spojenych
s rodinou, vychovou, pracou.

Moj vztah k vidieku vznikol cez vino. Ako absol-
ventka Slovenskej vinarskej akadémie v Pezinku
som sa naucila aj to Ze “vo vine je pravda”. Vo vine
tak ako pri kazdej praci je poznat pravdu a poctiva
robotu Hrozno sa nepestuje v mestach, ale vzdy na
vidieku. Preto aj vino ma voiiu a chut nasho vidieka
a poctivej roboty.

Pri mojej kazdodennej praci na honorarnom
konzulate SR a OEVE v rakuskom Eisenstadte si tieto
skuto¢nosti uvedomujem a snazim sa podporovat
zaujmy Slovenskych vinohradnikov a vinarov doma
aj v zahranici.

Spisské TomaSovce mi neboli tak vzdialené, ako
by sa dalo o¢akavat, pretoZe moja rodina pochadza
7o SpiSa. Obdivuhodna obec, Cista a udrziavana.
Myslim si, Ze podujatiu, ktoré bolo vzornou ukazkou
moznosti vidieckej obce usporiadat podujatie ce-
loslovenského vyznamu mala byt venovana vacsia
pozornost zo strany médii. Tu nie st vyCerpané
vSetky moznosti VIPA SR.

mila velkym zavédzkom podporovat nie len VIPA SR,
ale aj presadzovat zajmy slovenského vidieka v za-
hranic¢i. Rada som nasledne sprostredkovala tc¢ast
predsednicky VIPA SR pani Ing. Mérie Behanovskej
na tohoro¢nom Konzulatfeste Eurépskeho rytier-
skeho vinarsjeho stavu EVIRS, ktory je sucastou
celoeur6pskeho Ordo Equestris Vini Europae OEVE.
Tu bolo moZné nadviazat spolupracu s VIPA SR.

To Ze poslanci NR SR sa podujatia ztcastnili bolo
signalom, Ze o podporu rozvoja vidieka sa bude
mozné uchadzat s va¢sou hrdostou. Som rada, Ze
som spoznala vela schopnych Zien, ktoré vedia
napnit ocakavanie rodin aj potrieb vidieka a celej
nasej spolo¢nosti. Samozrejme som bola ocenenim
Liderky 2017 ako Zena dojatd a ocenenie som prijala
s reSpektom a pokorou. Je to pre miia pozitivny
zaZitok a zavazok na cely moj Zivot. Pritomnost
mojej rodiny a mne blizkych osdb preZitie tejto
udalosti moje zazitky umocnilo. Ako matka som
bola dojata kultarnym vystapenim deti, ktoré uka-
zali aj v itlom veku zaujat nie len Zeny — matky, ale
aj vSetkych pritomnych. Pritomnost vyznamnych
osobnosti regionu Spisa zvyraznila autoritu podu-
jatia. Som rada, Ze svedkom mojho ocenenia bol aj
Eques EVIRS | OEVE, ¢o podporuje moznosti rozvoja
spolupréace s VIPA.
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VITAZKA KATEGORIE ZENA —
POLITICKA ING. ZUZANA MACEKOVA

cenenie v sutazi Vidiecka Zena — Liderka
o 2017 v kategorii Zena — politicka som prijala
s poteSenim, ale aj s reSpektom a pokorou,
vzhladom k tomu, Ze v tejto kategorii poznam vela
Zien, ktoré by si ocenenie taktiez zasluzili.

A preto vnimam toto ocenenie aj ako ocenenie
vSetkych Zien, ktoré mi v doterajSej praci pomahali.
Moje podakovanie za ocenenie preto patri nielen
organizatorom sutaZe, ale aj vietkym Zenam, s kto-
rymi spolupracujem v samosprave, regionalnej
politike, v ramci r6znych organizacii a institacii.

Moja viac ako 25-ro¢néa praca v oblasti Statnej
a verejnej spravy ma obohatila o nové vedomosti
a manazérske zrucnosti. Pocas tohto obdobia som
ziskala skiisenosti, prehibil sa méj prirodzeny zau-
jem rieSit potreby, ale aj problémy ludi a pomahat
najmad socialne slabsim.

Som starostkou obce Uhrovec, rodiska dvoch
vyznamnych osobnosti slovenského naroda — L.
Stura a Alexandra Dub&eka, ktord mé bohatu histo-
riy, ale aj zaujimavu stcasnost. S hrdostou a tictou
k roddkom uchovavam, ochrafnujem a rozvijam
historické a kulturne dedicstvo nasich predkov aj
prostrednictvom organizovania mnohych kultirno
- spolocenskych podujati, z ktorych mnohé maja
celoslovensky a medzinarodny charakter.

A moZno prave nielen moja praca, ale aj mnohé
vedlajSie aktivity ma posunuli na vitazstvo v tejto
kategorii, ktoré si velmi cenim vzhladom k svojej
profesii, Zivotu a praci na vidieku. Je pre mna vel-
kym zavazkom do buducnosti.

Program svetového diia vidieckych Zien bol zau-
jimavy a inSpirativny. Na stretnuti som sa spoznala
s mnohymi zenami, ktoré v Zivote dokazali velmi
vela, zaujalo ma ich rozpravanie a teSim sa, Ze nas
vidiek ma tolko skvelych Zien. Dakujem vietkym or-
ganizatorom a sponzorom, predovsetkym Vidiecke-
mu parlamentu a obci Spisské Tomasovce, osobitne
Ing. Mérii Behanovskej a Mgr. Zuzana Nébusovej,
ktoré mali s pripravami podujatia vela prace, ale
zvladli to excelentne, o Com svedci spokojnost nas
vSetkych, ktori sme sa na podujati zacastnili.

Zelam organizatorom vela ispechov a sil do dal-
Sich ro¢nikov sutaZe Vidiecka Zena — Liderka roka.
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Prekvapenie
aké saneda
slovami
opisat

ING. KOVACIKOVA ANNA

ebolo to inak ako po predchadzajuce
N roky. S ekonomkou sme sa vybrali
pozriet krasu SpiSa a zucastnit sa na
konferencii Vidieckeho parlamentu na Slo-
vensku ,Zeny do voza aj do ko¢a ,, v Spisskych
TomaSovciach. Vypocula som si rozne pribehy
podnikania a osudov pracovne ¢innych Zien.
Pri precitani mojho mena zaradeného medzi
takéto osobnosti som ostala bez slov. Prekva-
penie, aké by som ani vo sne necakala. Nie,
Ze by som bola trémistka, no pri osloveni ako
Liderka roka 2017 — podnikatelka, sa mi pod-
lomili kolena a slzy sa zadrZiavali na krajicku.
Velmi tazké bolo vstavanie zo stolicky a prejst
par metrov k gratulujucim bolo nekonecné
(eSte, Ze som nemala topanky na opatku). Neo-
pisatelné a zaroven nadherné. V tom okamihu
som nedokazala vstrebat vSetko ¢o sa odohralo
—ale doma to uz bolo iné. Uvedomila som si,
ako velmi ma to tesi a zaroven mi dodava aj
silu pokracovat dalej.

Dakujemn velmi pekne.




»Staroba je ako konto

Ni¢ sa neda zmenit na zdkonoch prirody, ale dostojne zit, to sa da.

bilancujeme, ¢o sme urobili, ¢o sme neurobili, ¢o sme nestihli, Ci
to bol rok kedy my seniori sme mali blizko od nas k mladsim, ¢iim

Casy a aby to nebolo len o mladeZi aj nasa vekova
skupina sa nedala zahanbit a pripravila pasmo
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= bolosnamiprijemne.
f; ovori sa, Ze sU tri etapy Zivota. Mlady
= H vek, stredny vek a vyzerate dobre.
Takto akosi by sme mohli charak-

terizovat ludsky Zivot aZ do pokrocilého veku, ten
predstavuje velka knihu, zlozZity jedinecny roman,
ktory moZe mat 30 stran, ale aj 300.

Snad nie je lepSieho prejavu ucty k starsim, ako
je aj akcia, ktora sa konala v naSom Namestovskom
okrese 3. oktobra tohto roka. Pod zastitou miest-
nej organizacie Jednoty déchodcov na Slovensku
v Sihelnom bolo ,Stretnutie Seniorov®. Do tejto
malebnej dvojtisicovej obci pod Pilskom na Hornej
Orave prijali pozvanie seniori z 12 zakladnych orga-
nizacii nasho okresu a Ze nas bolo temer 150, je uz
¢o povedat. Prijemnym doplnenim bola aj vysoka
Ucast starostov z nasich obci. Za vsetkych zacastne-
nych zastupcov samospravy sa seniorom podakoval
primator mesta Namestovo Ing. Jan Kadera. Ako
by to bolo, keby nase stretnutie nebolo aj o nasich
vnucatach, ku ktorym my seniori mame blizko, ved
rodicia vychovavaju a my rozmaznavame. NaSe
ratolesti pri§li a ukazali nam, Ze si vazia tradicie
i nas, kulturny program, ktori pre nas pripravili
v nejednom vyvolal spomienky na nase mladsie

goralskych piesniiscénku na aktualnu tému.

Na zaver sa seniori zo Sihelného pripravili pre
nas nam chutny obed i vyborny zakusok. To vSetko
by sa nemohlo udiat ak by sme necitili a nemali
podporu Okresnej organizacie JDS v Namestove,
¢i réznych organizacii, ktori aj roznymi vecnymi
darmi pomohli tejto akcii.

Je potrebné podakovat aj Vidieckemu parlamen-
tu na Slovensku, ktory zastreSuje cely nas vidiek
a teda aj nas a venoval nam na akciu upomienkové
predmety, ktoré boli velmi vhodnymi spestrenim
pre zucastnenych.

Bola sto skuto¢ne hodnotna akcia a prejav ucty
k star$im. Za toto patri vdaka vSetkym, ktori ju
organizovali 1 tym, ktori sa jej zacastnili.

autorka je predsedkyiiou ZO JDS Zubrohlava a ¢lenkou
okresného predsednictva JDS Namestovo
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vina, Mgr. Valéria Lukacova, za uiCasti hosta z Spis-
skych TomaSoviec ¢lena EVIRS/OEVE, absolventa
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=| Konzulatfestu Eurépskeho vinneho rytierskeho stavu v Pezinku sa
4: zUcastnila aj predsednicka VIPA SR pani Ing. Maria Behanovska.
=

Pezinku sa uskutoc¢nilo v sobotu
; v 4.11.2017 vyznamné podujatie, a to
—_ Konzulatfest Europskeho vinneho

rytierskeho stavu EVIRS, ktory je sucas-
tou celoeuropskeho Ordo equestris vini europae,
OEVE. Tu sa stretli pestovatelia vinnej révy, vyrob-
covia vina, predajcovia, znalci a priatelia vina. Na
stretnuti Gcastnici hodnotia svoju pracu, v kostole
v ramci ekumenickej bohosluzby prijimaju novych
¢lenov a povysuju do vyssich hodnosti rytierstva
Clenov, ktori splnili poZadované kritéria. V Kultar-
nom centre Pezinok sa uskuto¢nila drazba vin na
podporu ¢innosti Slovenskej vinarskej akakdémie
SVA Pezinok, ktora posobi pod patronatom EVIRS.
Nasledovala promocia jej absolventov, predstavenie
novych ¢lenov OEVE | EVIRS a ocenenie ¢lenov
pri prilezitosti vyznamnych zivotnych jubilel. Na
neformalej Casti Konzulatfestu ucastnici volne de-
gustovali najlepsie Slovenskeé vina, ktoré snubili
s dobrym jedlom. Prijemnu atmosféru doplnila
ludova hudba.

Kontulatfestu sa zucastnili predstavitelia OEVE
so sidlom v Eisenstadte, ako aj delegacia produ-
centov vina z Portugalského ostrova Madeira. Za
VIPA SR sa podujatia zucastnila jej predsednicka
Ing. Méaria Behanovska. Na stretnuti so Slovenskym
konzulom EVIRS, eques Ing. FrantiSkom Slezékom,
CSc. sa ukazalo, Ze by bola na prospech vidieka
uzito¢na tesnejsia spolupraca EVIRS | OEVE a VIPA
SR. Stretnutie inicializovala Liderka a aktivistka
VIPA za rok 2017 a ¢lenka konzulatu SR v Eisenstat-
dte, absolventka SVA, ¢lenka EVIRS | OEVE a dama
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SVA, ques Ing. Ladislava Cierneho, CSc. Clenovia
EVIRS | OEVE prejavili zdujem o spolupracu s VIPA
SR v prospech rozvoja vidieka najmaé v oblasti vi-
nohradnictva a vinarstva.
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menSenie digitalnej priepasti me-
z dzi mestami a dedinami by malo
pomoct rozvinut potencial, ktory
ponuka konektivita a digitalizacia vidiec-
kych oblasti. Europska komisia pozitivnhe
zareagovala na tuto vyzvu a v spolupraci
viacerych generalnych riaditelstiev (GR
pre polnohospodarstvo a rozvoj vidieka, GR
pre regionalnu politiku a GR pre mobilitu
a transport) predstavili spolo¢ny koncept
dediny buducnosti. Je zaloZzeny na spoloc-
nej vizii vyvazeného rozvoja eurépskych
regionov a potreby vytvarania moznosti rastu pre
vidiek a obce. Na to je potrebné prepojit existujice
aktivity na rozvoj ,,inteligentnych” dedin a strate-
gicky pristupovat k realizacii spolocnej vizie.

MALVINA GONDOVA, ROUNfCKE NOVINY

Pre mnohych ludi je vidiek domovom. Je to
miesto, kde byvaja, pracuja a vychovavaju svoje
deti. Vidiek potrebuje pracovné miesta, zakladné
sluzby, konektivitu a vhodné dopravneé rieSenia,
ako aj vhodné prostredie pre podnikanie. Preto je
potrebné umoznit novym podnikatelskym napa-
dom priestor na ich vznik a rozvoj a pomoct existu-
jucim prepojit sa a lepSie spolupracovat s firmami
v mestach. Inteligentné logistické siete umoznia
dedinam predavat svoje sluzby a vyrobky na mest-
skych trhoch efektivnejsie.

Europsky vidiek ma velké moZnosti, ktoré mozu
byt eSte atraktivnejsie, ak miestnym obyvatelom
umoznime uvolnit ich potencial. Poskytuje ne-
vyhnutny prispevok k rieSeniu mnohych velkych
spolocenskych vyziev, akou je klimatickd zmena,
alebo udrzatelné poskytovanie potravin, biomasy
a energie. Zamestnanost a investicie na vidieku
moZu stimulovat cestovny ruch a kultara. ,,Musime

,,Smart“budiicnostvidieka

Mame inteligentné (smart) telefdny, domace technoldgie, inteli-
gentné su uz aj niektoré mesta. Budeme mat aj inteligentné de-
diny? Na konferencii o budlcnosti rozvoja eurdpskeho vidieka v
septembri 2016 v irskom Corku zaradili vytvaranie ,mudrych dedin”
medzi priority, ktorym by sa EU mala v budticnosti venovat.

vyuZit ¢o najviac z tohto potencidalu a podporit pro-
speritu miliénov obyvatelov vidieka v Unii,“ uviedol
europsky komisar pre polnohospodarstvo a rozvoj
vidieka Phil Hogan pri predstavovani planu aktivit
EU pre ,inteligentné® dediny.

AKA JE ,,INTELIGENTNA® (SMART)
DEDINA?

Inteligentné obce su relativne novym koncep-
tom v sfére europskych politik. Tento novy koncept
sa vztahuje k obciam, ktoré stavaji na svojich exis-
tujucich silnych strankach, ako aj na rozvoji novych
prileZitosti. V inteligentnych dedinéch sa tradi¢né
a nové siete a sluzby rozsiruju prostrednictvom di-
gitalnych, telekomunikacnych technologii, inovacii
a lepSieho vyuZivania poznatkov v prospech oby-
vatelov a firiem. Digitalne technologie a inovacie
mozu podporovat kvalitu Zivota, vysSiu Zivotnu
aroveri, verejné sluzby pre obcanov, lepsie vyuzi-
vanie zdrojov, mensie dopady na Zivotné prostredie
a noveé prilezitosti pre vyrobu produktov na vidieku.
Koncepcia inteligentnych dedin nenavrhuje jediné
rieSenie, ktoré by vyhovovalo vietkym. Je Gzemne
citliva, zaloZena na potrebach a potencialoch dané-
ho Gizemia a realizovana na zaklade novych alebo
existujucich tzemnych stratégii.

Technologie st rovnako doleZité, ako investicie
do infrastruktury, rozvoja podnikania, ludského
kapitalu, kapacity a budovania komunit. Klacové je
aj dobré riadenie a zapojenie obcanov. Inteligentna
dedina by mohla byt prospe$na hlavne v oblastiach
zruc¢nosti v elektronickej gramotnosti, pristupu
k elektronickému zdravotnictvu a inym zaklad-
nym sluzbam, inovativnym rieSeniam tykajucim
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sa Zivotného prostredia, uplatfiovaniu obehového
hospodarstva s polnohospodéarskym odpadom,
podpore miestnych vyrobkov vyuZzivajucich tech-
nologie a vypoctovu techniku, plné vyuZivanie
inteligentnych technologii v polnohospodarskej
a potravinarskej vyrobe, v cestovnom ruchu a kul-
tarnych aktivitach, atd. Koncept inteligentnych
dedin sa tyka nielen ludskych sidiel vo vidieckych
oblastiach, ale aj okolitej krajiny.

MONITORING VCIEL V SPANIELSKU

Projekt Apilink v Spanielsku vyuZiva systém po-
zorovania, ktory umozni v€asné zistenie problémov
v priblizne 500 vc¢elich uloch. Tento projekt dal
dokopy vedcov a Iudi z praxe a umoznil chovatelom
vciel realizovat nakladovo efektivne rieSenia na
zachranu svojich vcelstiev a aj vyrobkov z medu.

Projekt vznikol ako reakcia na klesajiucu popu-
laciu velstiev v Spanielsku, ako aj inde v Europe.
Jednym z problémov, s ktorymi sa vCelari stretavajua,
je zvySena umrtnost vcelstiev v dosledku Coraz
rozSirenejSieho syndromu kolapsu vcelstiev, pri
ktorom vcely robotnice opustia svoju kralovnu a al.
Projekt realizovala Eurépska univerzita v Madride
v spolupréaci s Univerzitou v Cérdobe a so vcelar-
skymi zdruzeniami v Asturias, Aragone a Malage.
,Vcelarstvo nevyZaduje velké pociatocné investicie
a predstavuje tak coraz zaujimavejsiu moznost pre
podnikanie na vidieku. V¢asné zistovanie problémy,
akym je napriklad degraddcia Zivotného prostredia,
alebo vyskyt novych chorob je preto velmi potrebné,”
povedal David Atauri, manazér projektu Apilink.

V ramci projektu vybavili snimac¢mi asi 500 tlov
v piatich chovoch: tri boli u sutkromnych vcelarov
s rozdielnymi sp6sobmi chovu a v roznych klima-
tickych podmienkach a dalSie dva prevadzkovali
univerzitni vyskumni pracovnici pod vedenim vce-
larskych zdruZeni. Snimace na tloch zaznamenava-
ja zvuk, ktory vydavaja veely v kolonii a odosielaja
informacie do jedného terminalu, ktory spractva
a uklada udaje do centralnej databazy. Systém
identifikuje vzory a zmeny zvuku v tloch, ktoré
mozu signalizovat problémy. Za normalnych okol-
nosti v€ely vydavaja konstantny zvuk, ktory odraza
ich komunikéciu a aktivity. S touto technolégiou
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ﬁQ ehrisva vidieka

systém automaticky generuje pravidelné spravy
a odosle ich priamo vcelarom elektronicky. Okrem
toho, ked aktivita rojov klesd, automaticky im posle
na pocita¢ alebo na smartféon upozornenie, aby
mohli okamZite konat.

,Vzdialené monitorovanie informuje vceldara, ¢i je
vcelstvo opustené (bez kralovnej), ¢i ma zdravotné
problémy alebo ¢i vyraba med,“ hovori David Atauri.
Zber informacii prebiehal pocas troch rokov trvania
projektu a vyskumnici mohli na ich zaklade moni-
torovaci systém upravovat a vylepSovat.

Tym, Ze velari mozu vcas zasiahnut, maja ove-
la vé&csiu Sancu vyhnut sa negativhemu vplyvu
javov, akym je syndréom kolapsu vcelstva alebo
Sirenie ochorenia. ZniZenie umrtnosti sa premieta
do zvySenej produktivity s ekonomickym prinosom
pre vc€elarov. Okrem toho, tento pristup dosahuje
lepsie vysledky pri nizsich finan¢nych nakladoch.
Predchéadzajuce systémy na kontrolu zdravia vce-
lich kolonii boli velmi naro¢né na pracu a vyza-
dovali pravidelné navstevy ulov, ktoré sa casto
nachadzali daleko od seba. Takéto navstevy nie
su len drahé, ale sposobuju medzi v€elami stres.
,Systémy vcasného varovania pomahaja vcelarom
robit racionalnejsie rozhodnutia o najvhodnejSom
Case navstevy ula, alebo zdravotnej kontroly vciel,”
povedal D. Atauri.

Projekt preukazal, Ze moderné technologie moézu
byt efektivne aplikované aj v tradicnom sektore
a priniest vyznamné praktické vyhody pre vidiec-
kych podnikatelov.
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