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Vidiecke liderky 2025: Zeny, ktoré vdychujt
zivot slovenskému vidieku

Pod zastitou OSN sa kaz-
dorocne oslavuje Svetovy
den vidieckych zien, vy-
hlaseny v roku 1995.

Pri tejto prileZitosti si Vi-
diecky parlament (VIPA) na
Slovensku uz od roku 2002
cti a vyzdvihuje vynimoc¢né
vidiecke zeny. Tohtoro¢né
slavnostné udelovanie cien
sutaze Vidiecka zena roka —
Liderka 2025 v Zupé&anoch
opit potvrdilo, zZe vidiek je
domovom zien, ktoré su
nevycerpatelnou studnicou
energie, inSpirdcie a napa-
dov. Ocenené liderky svojou
pritomnostou a pdsobenim
aktivne obohacuju zivot ko-
munity a robia ho aktivnej-
$im.

Ocenenia v klG¢ovych
kategériach si prevzali
Styri silné osobnosti

Vidiecka zena roka — Akti-
vistka: PhDr. Martina Krem-
paska

Vidiecka Zena roka — Po-
liticka: Ing. Rita Pasztorova

Vidiecka zena roka — Pod-
nikatelka: Ing. Anna Hribi-
kova

Vidiecka zena roka — Re-
meselni¢ka: Daniela Sture-
kova

Aktivistka, ktora uchovava
dediéstvo

Aktivistka
Martina

V  kategorii
zvitazila  PhDr.

Krempaska. Tato adminis-
trativna pracovni¢ka na OU
v Zupéanoch systematicky
prekracuje ramec svojich po-
vinnosti. S nadSenim orga-
nizuje kultarno-spolocenské
podujatia, ¢im posiliiuje
komunitného ducha, a ak-
tivne sa podiela na obecnych
novinach a tvorbe projektov
pre obec a Uniu zien. Pani
Krempaska je tiez autorkou
knihy ,,Potulky Zup&anmi®,
¢im prispieva k zachovaniu
kultarneho dedicstva a pri-
pomina histériu obce. Jej
tvorivost a ochota pomdct
su klacové pre zlepSovanie
zivota v obci.

Politicka, ktora spaja
a stavia

Cenu v kategorii Politicka
ziskala Ing. Rita Pasztorova,
starostka v Malej nad Hro-
nom. Vo svojej funkcii poso-
bi uz 15 rokov a jej hlavnou
¢innostou je vzdelavanie,
vSestranna pomoc a spajanie
komunity. Vdaka projektom,
na ktorych pracuje ¢asto vo
svojom volnom c¢ase, Uspes-
ne zrekonStruovala vSetky
obecné budovy — od kultar-
neho domu cez obecny urad
az po matersku §kolku. Pani
starostka je vynimocna aj
tym, Ze je predsednickou po-
lovnickeho zdruzenia, kde
$iri polovnicku osvetu v $ko-
lach, z ¢oho vznikli aj dve
fotoknihy.
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Tohtoro&né slavnostné udelovanie cien sdtaze Vidiecka Zena roka - Liderka 2025 sa odohralo

v Zup&anoch.

Priekopnicka vidieckeho
turizmu

Ako Podnikatelka bola
ocenend Ing. Anna Hribiko-
va. Spolu s manzelom v Tel-
garte zalozila v roku 1990
prvy rodinny penzién na Slo-
vensku. Sledovanim trendov
v zédpadnej Eurdpe vytvori-
li oblubenu destinaciu pre
domaécich i zahrani¢nych
hosti, zameranai na doméacu
kuchynu. Ich podnikatelsky
duch sa prejavil aj nedavnou

kapou pekarne, kde peca
chlieb nielen pre navstevni-
kov, ale aj pre obyvatelov Tel-
gartu. Prostredie penziénu
zaroven ovplyvnilo aj Zivot
piatich deti, ktoré majitelia
vychovavali priamo v pen-
zidne a v tradicii rodicov po-
kracuju.

Remeselnicka s laskou
k tradiciam

V kategorii Remeselnicka
bola ocenena Daniela Sture-
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kovéa zo Zubrohlavy. Ako rez-
barka tvori originalne diela,
ktoré nesu jej rukopis a vyza-
ruju aprimny vztah k prirode
a tradicii. Pani Sturekova,
ktora je dlhodobo aktivna aj
v obecnom zastupitelstve,
robi vSetky svoje diela s las-
kou a velmi Casto ich daruje
bez naroku na odmenu. Jej
prace, ktoré st nezamenitel-
nou sucastou duchovného
a kultarneho dedicstva obce,
je mozné vidiet napriklad
v miestnej kaplnke za Ky-

Cerou. Naposledy venovala
svoje rezbarske dielo aj véel-
nici v Zubrohlave.

Mimoriadne uznanie za
30 rokov tvrdej prace

Mimoriadne ocenenie
udelené Ministerstvom
Sportu a cestovného ruchu
ziskala Maria ZaleSakova.
Pani ZaleSakova, majitelka
Horského hotela Eva Maria,
kde poskytuju ubytovanie
a stravu v Hornej Marikovej,
sa vidieckej turistike venu-
je uz 30 rokov. V roku 1993
zacala podnikat eSte spo-
lo¢ne s manzelom, s ktorym
vychovali 3 synov. Zacinala
s bankovymi p6Zi¢kami, kto-
ré splacala vdaka tvrdej kaz-
dodennej praci. Manzel po
dvoch rokoch rekonstrukcie
penziénu zomrel, poméhali
jej synovia s rodinami. Na-
priek prekazkam bola svojou
svedomitou pracou vzorom
a dnes je poradkyniou a kon-
zultantkou pri zakladani ro-
dinnych penzidnov po celom
Slovensku. Zdoraziuje, Ze
podpora Statu a $kol pre tuto
¢innost je jednou z moznosti
zachrany vidieka.

Tieto liderky, ocenené
v Zupéanoch, st zivym do-
kazom toho, Ze Zeny na vi-
dieku su nielen nositelkami
tradicii, ale predovSetkym
hybnou silou pre rozvoj, ak-
tivitu a inSpiraciu komunit-
ného Zivota.

MALVINA GONDOVA

EHSV k planovanému programu v dalSom obdobi

Pred tyZzdihom sme sa
zamerali na program
Skolské ovocie, zelenina
a mlieko. Ale rozpocet
pre d'alsSie roky sa tyka
vsetkych oblasti.

Ide nielen o dalSie komo-
dity, platby na hektar polno-
hospodarskej pody, ¢i dalsie
platby na techniku, stavby
a dalSie oblasti. V pripravo-
vanych pravidlach na dalSie
sedemro¢né obdobie ide aj
o0 obchod. Ci si to totiz uve-
domujeme alebo nie, tak ob-
chod medzi §tatmi Eurdpske;j
Unie a obchodovanie s tretimi
krajinami, maja na ekonomi-

ku statov velky vplyv. A ked

sa pozrieme na ekonomiku
malého Slovenska, tak nas
nadbytok ¢ohokolvek v inych
statoch dokaze znicit, a to
najma u tych komodit, ktoré
si doma dokazme vyrobit,
dopestovat, ¢i v pripade zvie-
rat dochovat. Méalokto z nés
rozmysla pri nikupe tak, zZe
ak kupim napriklad mlieko
¢i mlie¢ny vyrobok zo za-
hranic¢ia, mdze to negativne
ovplyvnit napriklad zname-
ho Fera, ktory robi v druzZstve
vo vedlajej dedine. Ako?
Koho tovar kupujeme, tomu
posielame peniaze a podpo-
rujeme mu odbyt. A tak ak
kupujeme syry z Franctzska,
tak podporujeme farmarov

zijucich vo Francuzsku a ne-
podporujeme domacich cho-
vatelov hovidzieho dobytka
¢i domacich vyrobcov syrov
(ale ani tych, ktory pre nasich
chovatelov vyrabaju krmiva
a pod.). Pozrime sa na eko-
nomiku Ciny, ktort niektoré
média ¢i odbornici kritizuja.
Hovoria, Ze sa spomalil rast
Ciny, 7e ekonomika straca
vykonnost. Vysledkom vSak
je, Ze takmer kazda malic¢kost
jez Ciny, od hraciek, pier, lie-
kov, papiera, drogérie az po
techniku (bielu i ¢iernu). Na
trh Eurdpskej Unie sa ,tla-
¢ia“ auta z Ciny, obleéenie,
bezny spotrebny tovar, ale aj
sklo, plasty. Ak by sme vSet-
ci prestali kupovat to, o je
z Ciny, stratime takmer 90 %
vsetkych veci okolo nas. Vda-
ka takému velkému odbytu
moze Cina vyrabat viac, lac-
nejsie, s vysokou produktivi-
tou prace. Urcite, kvalita ¢as-
ti tovarov, ktoré s skuto¢ne
,»Zza babku“ su ,,braky“. Toto
vSak nie je pravidlo, Cina
vyraba mnozstvo kvalitnych
tovarov, tie st vSak za vyssiu
cenu (avsak spravidla nizsiu
ako od dodavatelov z inych
Statov).

Stanovit obchodné normy

Podme vSak na obchodo-
vanie, ktoré by malo pomoct

ekonomike ¢lenskych $tatov,
ako aj celej Eurdpskej Unii.
Eurépska komisia prisla
k zaveru, Ze sa potrebné ob-
chodné normy. Tento nazor
¢lenovia Eurépskeho hos-
podarskeho a socidlneho
vyboru uz skor prezentovali
na zasadnutiach, aj na ple-
narnom zasadnuti, ktoré je
najdolezitejSim a prebieha
za pritomnosti predstavi-
telov Eurdpskej komisie.
Na trh EU sa dostava tovar,
komodity, potraviny, ktoré
nesplnaju prisne normy Eu-
ropskej tnie. A tak ten, kto
nedodrZzuje normy, dokaze
k ndm aj zo zamoria, teda zo
vzdialenosti viac ako desatti-
sickilometrov dovieztlacnej-
§ie mdaso, ovocie, zeleninu,
vino, hracky, obuv, odevy,
ale aj autd, proste ¢okolvek.
Ak sa zameriame na polno-
hospodarstvo, tak Eurépska
komisia vypracovala spravu
o novych obchodnych nor-
maéch, a v pripade napriklad
strukovin a sé6je Komisia
uvadza, Ze je vhodné (podla
mna nutné) zaviest moznost
stanovit obchodné normy
pre bielkovinové plodiny so
zamerom lepSie informovat
spotrebitelov o pdvode vy-
robkov z bielkovinovych plo-
din, ktoré nakupuju. Tak toto
tumalo byt uz desiatky rokov
anielen ,,papierové informa-

cie“, ale riadne kampane
v televizii, radiu, aby sme
vedeli, ¢o jeme a Ze je to iné,
ako si myslime. Z rovnakého
dovodu by sa do zoznamu
vyrobkov, pri ktorych moz-
no prijat obchodné normy,
malo doplnit hovadzie méso,
brav¢ové miso, ovcie a kozie
madso. Ja by som odporuca-
la doplnit eSte ryby, pretoze
si stale mnohi myslime, Ze
vSetky ryby resp. méso z nich
je skutocne zdravé, ale nie je
tomu vzdy tak. Staci si uve-
domit, Ze v mnohych rybach
a morskych zivo¢ichoch je
vysoky vyskyt mikroplastov.

Dlh voci spotrebitel’'om

V pripade noriem a néa-
zvov by sme mali mat isto-
tu, Ze pod jednym nazvom
nakdpime rovnaky tovar
bez ohladu na to, z ktorého
Statu pochadza. Pravdou
je, ze strukoviny, sdja, ako
aj maiso, ktoré sa dovaza
do Eurdpskej unie, uz roky
nie je rovnaké, ako to naSe,
teda od naSich zvierat, ktoré
chovame u nés na farmaéch.
Nie je ziadnym tajomstvom,
Ze sOja sa v zamori v mno-
hych §tatoch pestuje len ta
geneticky  modifikovana,
teda oznacovand GMO.
Tymto spdésobom je zaruce-
ny vyrazne vy$$i hektarovy

vynos, uroda moze dosiah-
nut aj dvojnasobok beZne
pestovanej. Podobne v pri-
pade chovu zvierat, mame
v Europskej unii prisne
pravidla, zvieratd nesmu byt
tyrané, musia mat vhodné
podmienky na chov, zviera-
td mame oznacené, vieme,
z ktorych fariem, z ktorych
chovov pochadzaju. Ti,
ktori porazaju a zaroven
vyrabaju méasové vyrobky,
musia vediet dolozit dosle-
dovatelnost, teda v ktorych
vyrobkoch je miso z jednot-
livych fariem. Nie je vobec
jednoduché fungovat podla
tychto pravidiel. Vysledkom
ale je, Ze ti poctivi maju sta-
zené podmienky, ti, ktori sa
vyhybaja plneniu pravidiel,
to maju jednoduchsie, po-
kym sa na podnik nedosta-
ne kontrola. No a v pripa-
de dovozov sa doteraz nic¢
nedialo, pretoze kontroly
z Eurdpskej anie nechodia
do dvanésttisic kilomet-
rov vzdialeného bitanku.
Tu ma Komisia velmi velké
dlhy voci spotrebitelom,
voci spracovatelom a hlavne
voci chovatelom. Je potreb-
né vzdelavanie, ktoré musi
zacat od materskych §kol,
pokracovat na strednych
a vysokych S8kolach, kde
hlavnou zdsadou musi byt
hrdost na doméace potravi-

ny, na domécich polnohos-
podarov a chovatelov.

Definovanie pojmov

Snahu Komisie riesit
oznacovanie maisa, respek-
tive zloZenie potravin a vyzi-
vovl hodnotu, s cielom za-
istit spotrebitelom moznost
rozhodovat sa na zaklade
dostato¢nych inform4cii, po-
vazujem za nedostato¢nu. Je
to rovnaké, ako ked idete sta-
vat dom. Ak nemate zaklady,
je nezmysel pristavit luxusny
balkén. Co je potrebné pre
oblast médsa a misovych vy-
robkov, je priprava legislativy
na jednozna¢né definovanie
pojmov tykajacich sa maésa.
Neexistuje umelé miso, ci
sdjové mdiso. Preco? Nuz
pretoze miso moéze pocha-
dzat len z jasne definovanych
druhov zvierat. Komisiu teda
¢akd v najblizSom obdobi
vela prace a ulohou clenov
Eurdépskeho hospodarskeho
a socialneho vyboru bude na-
vrhovat, radit a hlavne ustra-
zit pripravovanu legislativu
a komunikovat s poslancami
Eurépskeho parlamentu, aby
sme pri systéme ,,papezske;jsi
ako papez“ prezili.

Mgr. Ing. J. DUBRAVSKA, PhD.

&lenka EHSV za Ceski republiku

v 25. obdobi, nominovana
Agrarnou komorou CR



